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Tak to vidi

Martin Raudensky (*1968) je grafik, ilustrator a vysokoskolsky pedagog.
V soucasné dobé vyucuje na Fakulté uzitého uméni a designu Univerzity
Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem a na Katedfe vytvarné
vychovy Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Uréujici
vyrazovy prostfedek jeho tvorby predstavuje kresba, kterou uplatfuje
ve vice médiich. Kresli, tiskne, animuje. Pro Hobulet vytvofil obalku

a ilustroval rubriku Téma.

Radek Brousil (*1980) je fotograf a vizualni umélec. Vystudoval
prazskou Vysokou $kolu uméleckopriimyslovou, prosel také stazemi
v Londyné, Montrealu a Bruselu. Jeho prace byly v minulosti k vidéni
ve Veletrznim palaci Narodni galerie, Galerii hlavniho mésta Prahy
nebo Ateliéru Josefa Sudka. Je laureatem Ceny Oskara Cepana
pro vizualni umélce na Slovensku. Pro Hobulet portrétoval Katefinu
Fields a Viktora Komarka.

www.hobulet.cz
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Nemame Konéva,
mame Smerala

Sloupek Jindficha Sidla
Autor je novinar redakce
Seznam.cz.

S napétim jsme sledovali mezinarodni diplo-
maticky konflikt, ktery s ambasadou Ruské fe-
derace a Kancelafi prezidenta republiky vedla
sousedni méstska ¢ast Praha 6 ohledné sochy
generala Konéva na namésti Interbrigady.

Samoziejmé, Ze se nehodlame do vnitinich
zalezitosti Prahy 6 ani téch ruskych jakkoliv
vméSovat, zastupitelstvo Sestky rozhodlo,
Konév se patrné bude stéhovat.

Nas, obyvatele Prahy 7, miiZe t€sit snad to,
Ze podobné problémy s pripominkami kompli-
kované minulosti tu byly vyreseny bez velkych
emoci jiz davno. Obri sousosi J. V. Stalina na
Letné bylo slavnostné odstreleno jiZ v roce 1962,
po pouhych sedmi letech existence. Vzhledem
k tomu, Ze o likvidaci sochy rozhodla stejna po-
liticka sila, ktera ji tam také nechala zbudovat,
cela véc se obesla bez pouli¢nich demonstraci,
kromé toho, Ze se to taky nesmélo.

Zasadni zmény pak prisly samozrejmé po
roce 1989. Uz v tinoru 1990 byla prejmenovana
stanice metra Fucikova na Nadrazi HoleSovice,
stejny rok zménila své jméno tfida Obrancii
miru - a ziskala nové, uz paté pojmenovani
ve své historii: Milady Horakové.

Jiné , komunistické“ nazvy naopak pretrvaly,
kuprikladu nabrezi Kapitana JaroSe, pojmeno-
vané v roce 1948 po prvnim cizinci vyzname-
naném Radem Sovétského svazu a vale¢ném
hrdinovi padlém u Sokolova Otakaru JaroSovi,
ktery ovSem své nabreZi ziskal tak trochu naho-
dou: drzitel Leninova fadu byl také presvédceny
masarykovec a skaut, kterého by komunisté
patrné zlikvidovali po tinoru 1948 sami.

Jméno jedné ulice ale moZna lehce nenapad-
né uniklo. Jde o Smeralovu vedouci z Letenského
nameésti smérem ke Stromovce, pojmenovanou
po zakladateli KSC Bohumiru Smeralovi. CoZ je
takovy trochu komplikovany piibéh, Smeral byl
v KSC odstaven od moci v roce 1929 Klementem
Gottwaldem a jeho radikaly, jak nAm mimocho-
dem dodnes rozjasané pripomina pamétni deska
v ulici Na Maninach, kde se v sile Domoviny
konal onen nechvalné prosluly 5. sjezd KSC.

Shodou nahod Zil ve Smeralové ulici od
90. let az do své smrti Ivan Medek, nékdejsi kan-
clér prezidenta Havla a majitel nejcharizmatictéj-
$tho hlasu v déjinach rozhlasového vysilani. Bral
tenhle historicky paradox celkem s humorem,
ale také si velmi pral, aby ulice nesla jméno jeho
pritele Pavla Tigrida. Ten nazev uZ mimochodem
neni volny, Tigridovu ulici najdeme v Michli.

A abychom si rozuméli: nevolam timhle
sloupkem po pfejmenovani Smeralovy, protoZe
nevim, co si o tom mysli lidé, kteri tam bydli.
Nicméné: 6. ledna 2020 uplyne deset let od
Medkovy smrti. Symbolické prejmenovani
na jeden jediny den na ulici Ivana Medka by
v téhle dobé nemuselo byt od véci. ®

Potkavame je 3

Protesty maji smysl

Patym rokem chodi do Gymnazia Prirodni
Skola, které sidli na Sedmicce. Nejvic ho bavi
chemie, geologie a biologie. Nékolik patki ale

v minulém Skolnim roce na hodinach chybél,
Sel totiz podporit studentské protesty za klima.
,»Na zacatku jsem k tomu byl dost skepticky

a Sel jsem se tam spis jen podivat. KdyZ jsem
ale vidél to pIné Malostranské namésti a politi-
ky, ktefi protesty neignorovali, ale prisli se k té-
matu vyjadrit, zjistil jsem, Ze to ma smysl,“ fika
Sestnactilety Viktor Komarek. Sam ma k eko-
logii prirozené blizko. Snazi se tridit odpad,

a pokud to jde, tak ho ani nevytvaret. ,,Kdyz si
tfeba objednavam ve fast foodu, poprosim, aby
mi nedavali ubrousky ¢i jidlo zbyte¢né nebalili.
PrestoZe jak sam fika, patfi mezi masozrouty,
masité stravé se snazi holdovat jen obcas.
,»Myslim, Ze by dost pomohlo, kdyby si kazdy
¢lovék vyzkousel zabit a vykuchat alespon rybu.
Sam tuhle zkuSenost mam a v budoucnu bych
si rad zkusil porazit prase nebo kravu,” li¢i stu-
dent, ktery v ramci zkousky odvahy nedavno
ochutnal i hmyz, jenz se mozna v budoucnosti
stane pro fadu lidi alternativnim zdrojem bilko-
vin. ,,Ochutnal jsem uprazené cervy, moucné
Cervy v karamelu a $vaby v tésticku. Kdyz se to
dobre udéla, da se to. Nemilé je, kdyZ vam za
zuby zalezou nozicky,” li¢i s ismévem. S ekolo-
gickymi tématy se setkava i v ramci vyuky.

,»Nas posledni Skolni vyjezd byl vénovany vodé.
Na potoce v Jizerskych horach jsme si vyzkou-
Seli zprovoznit vodni elektrarnu. Ve fungovalo,
jen vykon byl tak maly, Ze jsme nerozsvitili ani
jednu LED Zarovicku,“ sméje se Viktor, ktery si
na nas rozhovor odskocil béhem prazdnin z bri-
gady v Ceské televizi, kde ziskava zkuSenosti
zvukare. V minulosti zvucil napriklad skolni
film Po stopach Petra Ginze a mikrofontim

a nahravani by se rad vénoval i na vysoké Skole.

' A jak vnima svou budoucnost? ,KaZd§ ma tro-

chu strach. Myslim, Ze sucho je opravdu redlna
hrozba, a je dost pravdépodobné, Ze jidla uby-
de a podrazi. Na druhou stranu neni mozné dé-
lat néjaka radikalni opatreni jako tfeba zakazat
jizdu autem. Musi se jit po malych kriiccich. Ani
si nejsem jist, zda nas spasi n€jaka technologie.
Hranice mezi tim, zda nam pomiiZe, ¢i nas
zahubi, je velmi tenka.”

Ve volném case se Viktor rad vydava s prateli
na lesni vypravy a prespava pod Sirdkem. ,,Je
Skoda, Ze lidi dnes jezdi do prirody ¢im dal tim
méné, mohou za to asi technologie a obecné
konzumni styl Zivota. Myslim, Ze mame obecné
hodné penéz a véci jsou dost levné,“ glosuje
Viktor, ktery si momentalné Setfi na profesio-
nalni zvukovy rekordér. A jaké ma v tomto
sméru feSeni? ,,Rozhodné bych nesnizoval mi-
nimalni mzdu, pravé naopak, ale mozna bych
premyslel o né€jakém stropu pro ten maximalni
prijem.“ Politika ani vétsi angazma v klimatic-
kych protestech jej ale nelakaji. ,,Rozhodné to
ma smysl a rad je podporim, ale radsi bych se
vénoval zvukariné.“ ®

Text — Klara Janicki, foto — Radek Brousil
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Obétavost zachranuje

Sloupek Jana Cizinského
Autor je starosta Prahy 7

Mili sousedé, chci se v tomto textu vratit

k ndhodnému setkani dospélého muze na
kole a dvouletého chlapce na odrazedle.
Doslo k nému zacatkem zari v misté, kde

by k takovym setkanim rozhodné dochazet
nemeélo - na rusné silnici u Gsti Letenského
tunelu. Chlapecek se sem dostal z Leten-
skych sadti, odkud ujel své matce. Kolem-
jedoucti cyklista si ho nastésti vSiml, stejné
jako toho, Ze chlapec nema zZadny dospély
doprovod. Dojel ho tedy, prevedl na chodnik
a zavolal méstskou policii. Straznici si na
misté chlapce prevzali a nahlasili operatorovi
jeho popis. Ubéhlo jen par minut a hlid-

ku kontaktovalo opera¢ni stredisko, Ze se
prave ozvala zoufala maminka, ktera syna
uz néjakou dobu na Letné hledala. Onim
duchapritomnym cyklistou je nas soused
pan Martin Kontra. SeSel jsem se s nim

i se strazniky, kteri v onen den na nabrezi
zasahovali, abych jim podé€koval. Od zacatku
mého starostovani jsem uz mél Cest takto
dékovat i Zenam, které zachranily chlapce to-
piciho se v rybnicku ve Stromovce, a zakam,
ktefi zachranili Zenu na kolejich. Je skvélé
byt starostou ¢tvrti, kde lidé nejsou nete¢ni
a pomohou, kdyz je potfeba. A nemusi jit
jen o zivot ¢i zdravi - pri jiz tradicni sbirce se
letos na zacatku Skolniho roku vybralo tolik
Skolnich aktovek, Ze jsme ¢ast mohli darovat
i do skladu pro péstouny. Na zaver si vas
dovoluji upozornit na obédové konto Prahy 7
urcené k placeni obédu tém détem, jejichz
rodicim na obédy nezbyva. Penize dostane
primo skola, ¢imz je vylouceno zneuziti.
Prispét mizeme kazdy. .

P

Zasedani zastupitelstva

Zasedani zastupitelstva MC Praha 7
je naplanovano na pondéli

7. fijna od 17 hodin v mistnosti

¢. 227 radnice. V 18 hodin jsou

na programu dotazy a pfipominky
obcant. Jste srde¢né zvani.

Co schvalili zastupitelé
V zari?

Zastupitelstvo Prahy 7 schvalilo uzavreni me-
moranda o spolupraci pfi feSeni bytové nouze
v Praze s hlavnim méstem a nékterymi dalSimi
méstskymi ¢astmi. Memorandum je v souladu
s dlouhodobymi cili Prahy 7 v oblasti bytové
politiky, klade dtraz predevsim na reseni
situace rodin s détmi v bytové nouzi a pro
méstskou ¢ast predstavuje moznost efektivné-
ji ziskavat zdroje hlavniho mésta pro projekty
v oblasti bytové politiky a dalsi prilezitosti
sdilet kapacity bydleni i socialni prace. Zastu-
pitelé dale odsouhlasili smlouvu o spolupraci
s firmou HoleSovice Office Center s.r.0. pri
realizaci projektu Pristavba Parkhotelu Praha.
Investor se ve smlouvé zavazuje realizovat
pési priichod mezi ulicemi Veletrzni a Stroj-
nicka pro zlepsSeni prostupnosti tizemi, zajistit
nové chodniky, rabatka ¢i parkovaci stani

a zaroven poskytne méstské ¢asti prispévek
ve vysi 4 980 000 K¢ na rozvoj obcéanské
vybavenosti. Jednu z vyznamnych letenskych
staveb ceka renovace. Letensky zamecek
dostane novou fasadu. Zastupitelé vyclenili
3250 000 K¢ na realizaci prvni etapy. Tak
jako kazdy rok zastupitelstvo schvalilo vécné
dary pro slozky IZS, které se staraji o ochranu
obyvatel na tizemi Prahy 7. Hasici i policisté
se tak mohou téSit na novou vystroj a vybave-
ni. Praha 7 dlouhodobé podporuje také pro-
jekt Pamatnik ticha na nadrazi Bubny, ktery
zastupitelé aktudlné podporili darem

ve vysi 130 000 K¢ na tthradu pravnich sluzeb
souvisejicich se vznikem zapsaného tstavu
Pamatnik ticha z.4d., jehoZ poslanim bude
vzdélavani, verejna komunikace a zajisténi
provozu pamatniku.

—> www.praha7.cz

|
Vyluka tramvaji v aseku
Prazska trznice - Délnicka

Z divodu rekonstrukce tramvajové trati je

od 23. zari do 25. fijna obousmérné prerusen
provoz tramvaji v iseku PraZska trZznice -
Délnicka. V dennim provozu je zavedena na-
hradni autobusova doprava cislo X25 v trase
Maniny - Prazska trZznice - Maniny. Tramvajo-
va zastavka Vltavska je obousmérné zrizena
na predmosti Hlavkova mostu. Podrobné
informace o zméné tras tramvajovych linek
najdete na webu www.dpp.cz.

|
Se starostou u stolu

Srdec¢né vas zveme na rijnové setkani se
starostou Janem CiZinskym. To se uskute¢ni ve
¢tvrtek 24. fijna od 18 hodin v restauraci Avion 58,
na adrese Komunardti 1584/42. Na vase dotazy
budou odpovidat také mistostarosta Pavel Ze-
lenka a senator za Prahu 7 Vaclav Hampl.

Hobulet Fijen 2019
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Jak se proméni Cisarsky
ostrov?

Zajima vas budoucnost Cisatského ostrova?
Clenové vyzkumného a architektonického
tymu IPR Praha a Klub trojské historie vas
srdec¢né zvou na diskuzni prochazku, ktera se
uskutecni 24. fijna od 16 hodin, sraz na trojské
strané privozu u spadlé lavky. BEhem pro-
chazky se seznamite s historii Trojské kotliny
a s projektem revitalizace ostrova s nazvem
Divoka Vltava. Prostor bude i na vaSe nazory
a pripominky k nové podobé ostrova a brehi
Vltavy v trojské ¢asti. Nenechte si ujit prilezi-
tost ovlivnit budoucnost Cisarského ostrova.

. |
Nova lavka do Troji

Ze Stromovky do zoo se budou moci Prazané
opét dostat pres lavku. Prazsti radni koncem
srpna rozhodli o vybéru zhotovitele nové
trojské lavky. Magistrat hl. m. Prahy ziskal od
potencialnich dodavateli osm nabidek, komi-
se rozhodla o vybéru spole¢nosti SMP CZ

s cenou stavby 128 248 653 K¢. Pokud vse
pujde bez komplikaci, lavka by méla byt ote-
viena do konce pristiho roku.

~NL T~ T L
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Podzimni blokové c¢isténi

Ve dnech od 26. zari do 14. fijna od 8 do

15 hodin probéhne v ulicich Sedmicky blokové
¢isténi. Pfesny rozpis a terminy cisténi jed-
notlivych ulic naleznete na www.praha7.cz.
Prosime timto vSechny fidice, aby neparko-
vali se svymi vozy na oznacenych vozovkach
vCetné chodnikd, jejichz dklid bude probi-
hat soubéZné s ¢iSténim vozovek. Radnice
zajistila po dohodé se spolec¢nosti Acton s.r.o.
bezplatné nahradni parkovani na Letné. Tato
moznost je urCena pro rezidenty a nevztahuje
se na firemni vozy. Zadatel musi predloZit
obcansky prikaz a velky technicky priikaz
vozu, popf. osvédceni o registraci vozidla.
Povoleni vydava odbor dopravy UMC Praha

7 (2. patro, €. dv. 246) v urednich hodinach:
pondéli a stfeda 7.30-11.30 a 12.30-18 hodin,
v ostatnich dnech po predchozi domluvé.
Parkovani na Letenské plani je zdarma pouze
pro obyvatele aktualné ¢isténého bloku ulic

a plati pouze pro konkrétni den, kdy se v tom-
to bloku uklizi - od 6.30 po cely den. Povoleni
k parkovani nezahrnuje sluzbu hlidani vozu.
Dékujeme za pochopeni a spoluprici.

Hobulet Fijen 2019

Design budoucnosti

Mezinarodni festival Designblok, ktery probéhne od 17. do 21. fijna na
Vystavisti, si letos jako hlavni téma zvolil budoucnost. Navstévnici
tak budou spolu s designéry prozkoumavat svét budoucnosti a sledo-
vat, jak se pravé design muize zasadit o jeho zlepSeni pro nasledujici
generace. Centralni vystava v hale Primyslového palice bude ¢lenéna
do nékolika tematickych okruht - jak budeme v budoucnu Zit, jak
budeme pracovat, hrit si nebo odpocivat. Nebude chybét ani interak-
tivni zéna pro déti. Kromé hlavnich vystavnich prostor na Vystavisti

a v Lapidariu Narodniho muzea bude po celé Praze oteviena i fada
galerii, pop-up shopii a showroomui.

- www.designblok.cz

|
Zazadejte o dotace

Na prelomu zafi a fijna 2019 vypise radnice Prahy 7 programové dota-
ce pro rok 2020 na podporu akci, projektti a ¢innosti, které maji vztah
k Praze 7 a jejim obyvatelim. O dotace miZete zazadat v téchto oblas-
tech: bezpecnost a protidrogova prevence, kultura, socialni a zdravot-
ni, sport, Skolstvi, Zivotni prostfedi a péce o verejny prostor. Podrobné
informace naleznete na webovych strankach radnice v sekci Potfebuji

zaridit pod heslem Dotace - programové dotace - obecné dotace.
-> www.praha7.cz

|
Klidnéjsi zivot s tisnovou péci

Byvate hodné sami a radi byste se v krizovych situacich o nékoho opre-
li? Idealnim reSenim je sluzba tistiové péce. Prostfednictvim telefonu,
naramku ¢i jiného zafizeni jste 7 dni v tydnu, 24 hodin denné ve spoje-
ni s odbornym personalem, ktery vam zprostredkuje adekvatni pomoc,
napriklad kontaktuje rodinu, lékare, zachrannou sluzbu, policii nebo
hasice. Tato sluzba doda pocit bezpeci a klidu nejen vam, ale i vasim
blizkym. Jedna z dalSich sluzeb je i linka divéry pri Gzkostnych stavech
¢i potrebé si jen tak popovidat. Také vam zde pripomenou léky ¢i pla-
novanou navstévu lékare. Rozsah tisniové sluzby lze nastavit dle vasich
individualnich potfeb a v zavislosti na vaSem Zivotnim rytmu. Provozo-
vatel( této sluzby je cela rada. Jejich prehled vcéetné ukazek zarizeni na-
jdete od podzimu v novém showroomu zdravotnich a kompenzacnich
pomuicek v ¢ekarné Polikliniky Prahy 7 na Milady Horakové. Vice se
také dozvite na seminafi o tisiové péci, kde se predstavi jeji registrova-
ni poskytovatelé. Veskeré doplnujici informace vam rada zprostredkuje
Helena Brazova, tel.: 220 144 242, email: brazovah@praha?7.cz. Nebo
navstivte pravidelné poradny v Informaénim centru Prahy 7, v ulici

M. Horakové, a to vzdy v ttery a ve ¢tvrtek od 9 do 12 hodin.

- www.praha7.cz
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Pomiticky v nemoci

Cekarna Polikliniky Prahy 7 na
Milady Horakové se od podzi-
mu promeéni ve vykladni skrin
zdravotnich a kompenzacnich
pomiticek. Socialné-zdravotni
odbor radnice Prahy 7 zde chysta
»showroom®“, ktery predsta-

vi nejriznéjsi vychytavky, jez
nemocnym i pecujicim dokazou
usnadnit Zivot. Najdete zde po-
mucky sanitarni, stravovaci i re-
habilitacni a u kazdé z nich také
informaci, zda je mozné ji ziskat
na predpis od lékare. Seznamite
se i s inovativnimi technologiemi,
jako jsou aplikace Zachranka, Lé-
karnicka, Vozejkmap ci aplikace
pro neslysici, o nichz jsme psali
v zarijovém Hobuletu. Dale vim
predstavime balanc¢ni podlozky,
virtualni realitu pro kognitivni
poruchy ¢i elektronické davko-
vace 1éki. V neposledni radé zde
najdete prezentaci tisiové péce,
vcetn€ seznamu registrovanych
poskytovateli této socialni sluzby
s ukazkami zarizeni a ceniky.
Soucasti bude i katalog ptjcovny
zdravotnich a kompenzacnich po-
mticek, ktera je ob¢antim z Prahy 7
k dispozici zdarma. S vybérem
vhodnych pomiicek a jejich
pouzivanim vam rad pomize
ergoterapeut v ramci pravidel-
nych konzultaci, které zde budou
probihat jednou tydné.

- www.praha7.cz

|
Kdo vyhraje
Letensky pohar?

Na mezinarodni soutéz v akroba-
tickém rokenrolu miZete vyrazit
do sportovni haly Kralovka. Za-
vodnici z patnacti zemi se zde

v sobotu 5. fijna utkaji o kvalifi-
kaci na mistrovstvi svéta, které se
bude konat v listopadu v Moskvé.
Program zacne v 10 hodin a bé-
hem dne se divak(im predstavi
az 900 sportovci. Finale, kde se
utkaji ti nejlepsi, vypukne v 19
hodin. Déti do 15 let maji vstup
zdarma.

- www.letenskypohar.cz

]
Situace v Tusaroveé

V prvnim pololeti evidovala
radnice nartist poctu stiznosti
tykajicich se centra Armady spasy
v Tusarové ulici, a to prfedevsim
v souvislosti s bezpecnosti. Bez-
domovectvi v Praze fesi primarné
magistrat, ktery Sedmicka poza-
dala o soucinnost. Od ¢ervence
tak na Sedmicce ptisobi pracovni-
ci Centra socidlnich sluzeb Praha
Zden€k Horak a Petra Hackova,
kteri se zabyvaji nejenom situaci
kolem centra Armady spasy, ale

i dalsimi misty s vétsim vyskytem
osob bez domova. Realizovano
bylo nékolik mimoradnych dklidi
obydli lidi bez domova s jejich
aktivnim zapojenim. Dale doslo
k navySeni Cetnosti sbéru pouzi-
tych injekénich strikacek. Zasadni
je idlouhodoba prace s lidmi bez
pristresi. Dle socialniho odboru
magistratu je centrum Armady
spasy v Tusarové ulici v soucasné
dobé nenahraditelné. Pracuje

se ale na postupném sniZeni

jeho provozni kapacity. Zasadni
zlepSeni by mélo prinést otevieni
nového denniho centra na lodi,
které ma zahajit provoz v zimé.
Tym Centra sociadlnich sluzeb ale
pracuje na dalSich krocich, které
by mély zdejsi situaci zlepsit. Od
zari upravila Armada spasy otevi-
raci dobu i termin vydeje jidla.
Ve spolupraci s policii je pfi-
praven intenzivnéjsi dohled na
verejny poradek a chysta se také
VSechna tato opatreni by radnice
rada probrala i s obyvateli Tusa-
rovy a prilehlych ulic. Ve stfedu
23. fijna od 18 hodin se v aule

78 Tusarova uskute¢ni schiizka,
kde se v ramci diskuze seznamite
s novinkami a muiZete prinést
ivlastni podnét. Kontaktovat
muzete také Zdenka Hordka

z Centra socialnich sluzeb na
emailu: zdenek.horak@prahal.cz
nebo na tel.: 605 504 030.
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V Haji

Tentokrat se pfi naSem putovani po ulicich Prahy 7 opét presuneme
do dolnich HoleSovic, konkrétné do ulice s poetickym nazvem V Haji.
Jak uz nazev napovida, pojmenovani odkazuje k lesiku, ktery zde ne-
chal jiZ v 16. stoleti vysazet mistodrZitel Ferdinand Tyrolsky. Nedlouho
po vzniku ulice na sklonku prvni dekady 20. stoleti probéhl pokus
nazvat ji U Foftovny, tento nazev se ale nikdy nevZil. Ke zméné tak do-
Slo jen za protektoratu, kdy se jmenovala Zubatého podle jazykovédce,
profesora Univerzity Karlovy a prezidenta Ceské akademie véd Josefa
Zubatého (1855-1931). Pripominky neblahého obdobi nacistické vlady
nad Prahou najdeme v této ulici hned na nékolika mistech. Jedna se

o pamétni desky vénované obétem bojti v Prazském povstani - studen-
tu gymnazia Kamilu Peskovi (¢p. 1184) a rodakovi z Ceské Tfebové na-
strojari Oldfichu Horakovi (¢p. 1180). Pesek byl popraven Némci pobliz
Trojského mostu, Horak zahynul v Bubenci na tizemi Prahy 6. V domé
¢p. 1243 pak bydlela rodina Drasnerovych. Manzelé FrantiSek a Vilemi-
na byli vjznamni ¢lenové odbojové organizace UVOD (Ustfedni vedeni
odboje domaciho). V jejich byté nalezl titocisté napriklad odbojar
Vladimir Krajina, ktery razii gestapa po atentatu na Heydricha v noci

z 27. na 28. kvétna 1942 preckal na okenni fimse. Odbojova ¢innost
manzell Drasnerovych byla ale nakonec odhalena a spole¢né se synem
FrantiSkem byli 24. Fijna 1942 popraveni v Mauthausenu. Na domé jsou
dvé pamétni desky, jedna z nich pripomina hrdinskou ¢innost zminéné
rodiny, druha pripomina kromé Drasnerovych i postovniho trednika
FrantiSka Kohouta, ktery padl v kvétnu 1945 na Staroméstském nameésti.

Jinak se ulice V Haji svym charakterem nevymyka ostatnim ulicim
v okoli. Historicky zde tedy vznikaly obytné domy i priimyslové objekty
a mensi dilny, ¢asto ve vnitroblocich. Asi nejvyznamnéjSim mezivalec-
nym provozem zde byla tovarna na barvy a laky Vaclava Kozaka (¢p. 1092
- plivodni objekty jsou nahrazeny novostavbami). Firma produkovala
celou radu vyrobkii, napriklad specialni ohnivzdorny natér Alumina,
rezuvzdorné barvy Rezolor nebo ,,idedlni nitér na podlahy“ Jantarol.

I v ulici V Haji 1ze najit architektonicky zajimavé domy. Dim ¢p. 1182
vznikl pred prvni svétovou valkou dle navrhu architekta Bohumila Ho-
molace, autora mnoha domti v této oblasti. Zcela urcité nezajimavéjsi
stavbou v ulici je ovSem ¢inZovni ddm ¢p. 1069 s netypickou ¢astec¢né
neomitnutou fasidou. Dim navrhl architekt Bedrich Bendelmayer
(1871-1932) pro tehdejsiho predniho holeSovického stavitele a develope-
ra Josefa Vanhu, o kterém jsme v Hobuletu psali v zari 2015.

Rubriku pfipravuje Stanislav J. Vaclavovic
Foto — Dim ¢. p. 1069 v ulici V H4ji architekta B. Bendelmayera, archiv autora
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Advokat radi
Neopravnéna exekuce

Pred mésicem mi byl dorucen exeku¢ni prikaz, na zakladé néhoz mi
zacaly byt provadény srazky z diichodu. Nevédéla jsem, o co jde,

a po delSim patrani jsem zjistila, Ze je v exekuci vymahan dluh, ktery
jsem v minulosti uz zaplatila. Zjistila jsem, Ze ackoli mi nebylo nic
doruceno, tak byl vydan platebni rozkaz a ten podle soudu nabyl
pravni moci pred tfemi lety. Na zaklad€ ného je ted provadéna
exekuce. Da se s tim néco délat?

Do takové situace se mtize dostat kazdy. V praxi nasi poradny se pomeér-
né casto setkavame s tim, Ze nesolidni véritelé vymahaji i castky, které
jiz byly zaplaceny. Pokud je dluznik neaktivni a necha véc byt s tim, Ze
preci jiz vSe v minulosti zaplatil, mtze se stat, Ze soud rozhodne o tom,
Ze musi platit znovu. Platebni rozkazy jsou totiZ zpravidla vydavany
automaticky bez blizsiho zkoumani pripadu. Pritom kdo s takovym
rozhodnutim nesouhlasi, miize podat odpor a dojde ke klasickému pro-
jednani véci pred soudem, kde je prostor pro uplatnéni vSech namitek.

Vas pripad je ale jiny v tom, Ze, jak piSete, vam nebyl platebni rozkaz
nikdy dorucen. Pokud tomu tak skutecné je, byl uvedenym postupem
porusen zakon. Platebni rozkaz totiZ, na rozdil od vétSiny jinych pisem-
nosti od soudu, nelze dorucit takzvané fikci. Adresat tedy musi obalku
skutecné prevzit a podepsat dorucenku. Pokud nebyl platebni rozkaz
radné dorucen, mélo dojit k jeho zruseni a soud mél naridit jednani.
Platebni rozkaz nemohl nikdy nabyt pravni moci a nic na tom nemé-
ni ani fakt, Ze je dolozka pravni moci na rozhodnuti soudem chybné
vyznacena.

V daném pripadé bych vam predné doporucil, abyste se §la podivat
do soudniho spisu a zjistila, zda jste skute¢né v minulosti nepodepsala
prevzeti platebniho rozkazu. K nahlédnuti do spisu se obvykle staci
objednat den ¢i dva predem na daném soud€é. Pokud vami podepsa-
na dorucenka ve spise nebude, je na misté podat navrh na zastaveni
exekuce. Ta je totiz vedena na zakladé nepravomocného a nevykonatel-
ného exekucniho titulu.

Tento navrh se podava k exekutorovi, ktery exekuci vede. V pripadé,
Ze by mu nebylo vyhovéno, bude o véci rozhodovat soud, ktery exekuci
naridil. Proti tomuto rozhodnuti se Ize nasledné odvolat. Navrh na
zastaveni je vhodné spojit i s navrhem na odklad vykonu exekuce do
doby, kdy bude o zastaveni rozhodnuto.

A co s penézi, které uz vam exekutor strhl z diichodu? Pokud vam
nebudou exekutorem vraceny tfeba z diivodu, Ze uz byly vyplaceny
vériteli, je na misté obratit se na stat s Zadosti o nahradu skody. Vedle
skody, tedy castek skutecné strzenych z diichodu nebo treba nakladi
na pravni zastoupeni v exekuci, miiZzete zadat i o nahradu nemajetkové
Gjmy, ktera vam byla nezakonnym vykonem exekuce zpusobena.

Rubriku pfipravuje Mgr. Jan Vobofil, Ph.D.,
spolupracujici advokat luridicum Remedium, z. s. (luRe).

Trapi vas dluhy nebo exekuce? Mate potize s bydlenim? luRe
nabizi zdarma pravni poradnu pro seniory. Poradnu naleznete
na adrese U Vystavisté 3. Objednavejte se na tel.: 776 703 170.
www.iure.org

Pravni poradna pro obyvatele Prahy 7

Pravni rady

Nevite si rady s néjakou pravni otazkou? Prijdte ji
bezplatné prokonzultovat do pravni poradny, a to ve
dnech 9. a 23. fijna od 15 do 18 hodin v mistnosti ¢. 227.
Poradna je uré¢ena vyhradné pro seniory z Prahy 7 a dalsi
potiebné na zakladé doporuceni socialniho odboru.
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Vesela bida

Narodil jsem se na Stvanici a celé détstvi stravil na Sedmicce.
Po navratu z vojny jsem po své babicce ziskal dekret na byt vdomé,
ktery byl souéasti tzv. Veselé bidy. Slo o fadu pavlacovych domtl, které
se nachazely mezi dnesnimi ulicemi Jankovcova a U Uranie, v sou-
sedstvi divadla Uranie. V dobé postaveni se vSak jednalo o stavbu na
zelené louce a tradovalo se, Ze domy nechal vybudovat coby ubytovani
pro své zaméstnance majitel nedaleké pradelny baviny Leopold Mahler.
Domy Veselé bidy propojovaly priijezdy, zachod byl pro celou
pavlac¢ na chodbé, stejné jako vodovod. A bylo tam opravdu veselo.
Z okna jsem vid€l do holeSovického pristavu, kde se kazdy den pre-
kladalo uhli, takzZe vSude byl ¢erny prach. V sousedstvi byla pekarna,
odkud vonél ¢erstvy chléb. Vedle domu byla také sodovkarna, odtud
se zase linula viiné sirupti. Z pavlace jsem vidél ¢ast Uranie a Praz-
skych mlynii. Pfimo pod domem vedla Zelezni¢ni vlec¢ka pravé do
mlynt. Kdyz projizdél nakladni vlak, drncela v domé vSechna okna.
A kdy?z spustila vlakova siréna, bylo kouzlo domova dokonalé. Diim byl
uz v té dobé v asana¢nim pasmu, po dvou letech jsem se proto zase
stéhoval, ted uz ale na Prahu 4. Ale vzdy a porad to jsou ty mé staré
dobré HoleSovice a Letna, kam se obcas zatoulam pro krasné vzpomin-
ky z mladi.

Vladimir Svoboda
Foto — archiv Vladimira Svobody

|
Védéli jste, ze...

... na zimni radovanky na ledé uz miiZete zacit poctivé trénovat? AZ
do prosince je tradicné kazdou sobotu a nedéli od 16.15 do 18.15 hodin
v malé sportovni hale na Vystavisti zpfistupnéna ledova plocha pro
verejné brusleni. Brusle vam zde ptij¢i i nabrousi. Vstupné: dospéli
50 K¢, déti do 10 let 25 K¢.

-> www.vystavistepraha.eu
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Pecovatelské centrum seniorum

U Studanky 15 (vzdy v 15 hodin)

2.10. Olympionicky - vitézstvi i prohry - prednaska
9. 10. Beseda se scenaristou, dramaturgem a rezisérem

Gustavem Oplustilem
16. 10.
23.10.
30. 10.

Pravidelné aktivity

Cestovatelsky klub - Kypr
Jezek bez jablicka - prednaska s ukazkou zivého jezka
Koncert zpévaka a akordeonisty Karla Kekesiho

Pondéli 9.30 zdravotni cviceni, 14.30 trénink paméti

Tusarova 42

3.10. Beseda s publicistkou Magdalenou Dietlovou, 15 hodin

10. 10.
16. 10.

Zivot a dilo Heinricha Mattoniho - pfednaska, 15 hodin
Smejdi a nekalé obchodni praktiky, 14 hodin

17. 10. Cestovatelsky klub - Jizni Portugalsko a Lisabon, 14 hodin

24.10.
31.10.

Pravidelné aktivity

Hodinka pozitivniho mysleni, 15 hodin
Koncert Potmé skupiny Pohodari, 14 hodin

Pondéli 10.30 zdravotni cviceni, 15.00 setkani s fararkou

Utery 9.00 zdravotni cviceni pro zdatnéjsi, 10.00 zdravotni cvi¢eni

na zidlich, 14.00 trénink paméti

Vitame vSechny seniory, neni tfeba registrace predem. Vstup pro
seniora i pripadny doprovod zdarma. Zména programu vyhrazena.

|
S détmi na
prednasku

Véda v plenkach je série
prednasek nejen pro rodice na
materské ¢i rodicovské dovolené,
ktefi si chtéji doplnit material na
premysleni, aniz by museli resit
hlidani déti. Pfednasky pro laiky
zamérené na védecka témata
probihaji v Bio Oko pravidelné
vzdy prvni stfedu v mésici od

10 hodin. Kocarky, prebalovani

a kojeni primo v salu povoleno.
Seniofi s trpélivosti vii¢i malym
détem jsou vitani.

- www.facebook.com/vedavplenkach/

2. 10. Od jeskynnich maleb k pisoaru

6. 11. Mikroplasty v Zivotnim prostredi

4. 12, Evoluéni kofeny rozhodovani

8. 1. Rodicovské starosti rostlin

5. 2. Tajemstvi genomu

Program Kulturné-
-komunitniho centra

Kulturné-komunitni centrum
v Pristavni 24 vas srde¢né zve
na pravidelné aktivity, jako je
posezeni u kavy ¢i ¢aje pri
nasledujicich akcich:

1. 10. 16.00 Sikkim a Darjeeling —
cestovatelska prednéaska

7.10., 21. 10. 13.00 Anglicka
konverzace pro mirné pokrodilé

7. 10. 16.00 Trénink paméti

8. 10. 16.00 Podzimni tvorfivy workshop
14. 10. 13.00 Hrani scrabblu

a carcassonnu

14. 10. 16.00 Mozkovy jogging

15. 10. 15.00 Mongolské kontrasty —
prednaska a vystava fotografii

Milana Stolby

21. 10. 16.00 Medialni gramotnost
22. 10. 16.00 Ctenafsky klub

29. 10. 16.00 Co vi véda

o dlouhovékosti

Vstup na akce je volny. Kompletni
program a dalsi informace ziskate

u Heleny Brozkové, tel.: 601 141 155,
helena.brozkova@obcanskeporadny.cz.
-> www.obcanskeporadny.cz/
spolecne-pro-prahu-7
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Jak vypada dvouzrnka?

Vice nez dvé desitky zemédélskych plodin vyseli na stfeSe Narodniho
zemédeélského muzea védci z Vyzkumného Gstavu rostlinné vyroby.

A my tak mame moznost seznamit se i s méné znamymi rostlinami
ceskych poli. Na strese jsou k vidéni rostliny, jako je dvouzrnka ¢i len,
které se na nasem tizemi péstovaly dfive, i ty, jejichZ potencial se mtze
teprve uplatnit pfi klimatickych zménach. Na hrachu, bobu ¢i vojtésce
je mozné si nazorné vysvétlit, jak 1ze jejich péstovanim zlepSovat kva-
litu zemédélské pitidy, u jinych (brambory, kukufice) zase priblizit, jak
vznika ptidni eroze. Projekt v muzeu potrva do roku 2020.

- www.nzm.cz

|
Vzpominka na Zorku Kohoutovou

Ve véku 88 let zemrela po dlouhé nemoci 19. srpna zpévacka a hvézda
Ceské dechovky - a také cestna obcanka Prahy 7 - Zorka Kohoutova.
Narodila se v dubnu 1931. Ptisobila v péveckém duu se svym prvnim
manzelem Otou Kinskym. Pozdéji icinkovala s orchestry Rudolfa
Cortéze, Richarda Adama ¢i s ansamblem Karla Krautgartnera. Na po-
¢atku padesatych let se setkala se svym uméleckym i Zivotnim partne-
rem Karlem Valdaufem (1913-1982), ktery pro ni slozil znamé hity jako
Mladi nevybourené, Tvé vlasy kvetou a mnohé dalsi. Pozdé€ji zaloZila
kapelu Kutilka. Od pocatku Sedesatych let spolupracovala s Josefem
Zimou a vystupovala v oblibeném poradu Sejdeme se na Vlachovce.
Jeji diskografie ¢ita vice neZ 130 desek. Od roku 1971 Zila v Malitské uli-
ci. Cestné obcanstvi Prahy 7 obdrzela v dubnu 2011 pfi koncerté, jenz
byl usporadan u prilezitosti jejich osmdesatych narozenin. Soucasti
slavnostniho vecera byl i kfest knihy mapujici jeji soukromy i profesni
zivot nazvany Nevybourené mladi Zorky Kohoutové, stejné jako CD je-
jich nejvétsich hitd Zpivani, ma laska. Praha 7 vyjadruje svou nejhlub-

§i soustrast vSem pozistalym.

]
Kultura v trznici

Prazskou trznici ozivil na zacatku
1éta novy kulturni prostor - Burza
#4. Na zpustlém pozemku pred
byvalou jate¢ni burzou vzniklo
misto, které kazdy tyden nabizi
koncerty, vecirky s DJs, festivaly
jidla, ale i akce pro rodiny s détmi.
Doprejte si 0azu klidu s vyhledem
na Vltavu.

- www.facebook.com/
Burza4zahradka/

|
Sportem ke zdravi

Senior fitnes z.s. porada zdarma
pravidelné tréninky ve walking
fotbalu - fotbalu v chiizi. Odlehce-
ny fotbal je urcen pro muze 50+.
Tréninky probihaji kaZzdé pondéli
od 16 do 17.30 hodin v arealu Gym-
nazia Nad Stolou 1510/1. Fotbal

se hraje venku na travé a ke hre
potrebujete jen sportovni tibor

a kopacky.

- www.seniorfitnes.cz

|
Pristav 7
pro seniory

stfedy 16.00 épanélské konverzace

¢tvrtky 14.00 Hrajeme pétanque,
15.30 Pro radu na zahradu

patky 12.30 FotoKafe — klub
amatérskych fotografd

1. 10. 15.30 Podzim na zahradé —
prednaska

7.a 14. 10. 14.30 Sachovy klub

7.,14.a 21.10. 15.00 Seniofi pisi
Wikipedii

7.a21.10. 13.00 Pletafsky klub

7.a21.10. 15.10 Hrajeme deskové
a karetni hry

8.a22.10. 13.00 Sebeobrana pro
seniory

8. 10. 15.00 Jak stafi otcové pfisli na
tvar Zemé

10. 10. 9.00 Origami, 14.00 Zakladni
véci ¢lovéka — prednaska o konci
zivota, 16.30 Dratovani drobnych
predmétud

11. 10. 9.15 Testovani paméti (30 min./
klient)

14. 10. 11.00 Co nevime o spanku —
prednaska, 16.15 Paterson — filmovy
klub

15. 10. 9.15 Historie psychologie,
10.00 Kozi hibety a Tiché udoli —
turisticky klub

16. 10. 15.10 TV a rozhlas — z cyklu
Zivot v dobé informaéni

17. 10. 9.00 Manzelstvi a rodinné pravo

18. a 25. 10. 9.00 Psychologicka
poradna (50 min./klient)

21. 10. 13.00 Saturnin, 14.45 Diskuzni
klub

22. 10. 15.00 Jak starym otcdm nedal
spat Mésic a Slunce

24, 10. 9.00 Vyroba svicnt, 16.30
Ruéni vyroba svicek

25. 10. 14.50 Vytvarka pro pravou
hemisféru

31. 10. 15.30 Sametova beseda —
Jifina éiklové, Jan Sokol a Vojtéch
Sedlacek

Akce jsou zdarma.

Projekt Rozvoj vzdélavaciho

a kulturniho centra Pfistav 7

je spolufinancovan Evropskou unii.
Jankovcova 8b, Po-Ct 8.30-17,
P4 8.30-14. Rezervace nutné: 222
264 846, pristav7@elpida.cz.
www.pristav7.cz
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Revoluce
bez internetu

Na komunika¢ni a medialni poza-
di zlomovych okamzika politické-
ho prevratu roku 1989, a to nejen
samotného 17. listopadu, si posviti
vystava nazvana Komunikace 89
aneb statni prevrat bez internetu,
kterou muzete navstivit od

11. fijna na Letenské plani. Vysta-
va poukaze predevsim na 25. lis-
topad, kdy doSlo k padu cenzury,
a mladsim ro¢nikiim priblizi, jak
se dé€lala revoluce bez internetu

a socialnich siti. Souc¢asti bude

i cyklus fotografii Jaroslava Krejci-
ho zachycujicich listopadové dny
skrze tehdejsi osobnosti poli-
tického a protikomunistického
déni, ale také herce a studenty,
kteri putovali republikou jako
informatori o udalostech, které
statni média cenzurovala. Dopro-
vodny program nabidne disku-
ze, workshopy, dilny a besedy

s osobnostmi medialniho svéta
jak z doby pred triceti lety, tak ze
soucasnosti, jako je Petr Pithart,
Karel Hvizdala, Ivo Mathé, Mi-
chael Zantovsky a dalsi. Vystavu
muzete zhlédnout od 11. fijna

do 30. listopadu denné od 14 do
19 hodin ve vystavnim prostoru
naproti fotbalovému stadionu
Sparty na Letenské plani. Projekt
vznikl ve spolupraci Pamatniku
ticha, Festivalu svobody a nezis-

kové organizace Post Bellum.
—> www.bubny.org

|
Dynovy podzim

V fijnu botanickou zahradu
zaplavi Siroka skala tvarti a barev
plodi tykvovitych rostlin. O vi-
kendu 19. a 20. fijna si mali i velci
uziji dynové hratky. A vydlabat

si svou dyni muizete i 31. fijna
béhem oslavy svatku Halloween
- keltské tradice podékovani
prirodé za letosni trodu. Pro déti
budou od 15 hodin do setméni
pripraveny soutéze a drobné
tkoly. V 18 hodin pak vyjde
tradi¢ni priivod s rozsvicenymi
dynovymi lucernami. Venkovni
expozice s nazvem Dyné hraji
vSemi barvami mizZete navstivit
do 20. fijna.

-> www.botanicka.cz
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Town Hall News

As part of the addition to Parkhotel Praha,

its investor HoleSovice Office Centre is building
a pedestrian path between the streets Veletrzni
and Strojnicka, along with new sidewalks

and parking spots, and is contributing CZK

4 980 000 to Prague 7 for the development

of civic amenities. O A new footbridge in place
of the collapsed one will connect Stromovka to
the zoo at the end of next year. O From

26 September until 14 October, street cleaning
will be taking place in Prague 7. A breakdown
of the individual streets can be found at
www.praha7.cz. We ask drivers not to park

on the indicated roadways including sidewalks.
Free replacement parking is provided for
residents on the day of cleaning in the Letna
garages; permits for it are issued by the
Prague 7 Transport Department. Thank you for
your cooperation. O Through 21 November,
maintenance of the bridge over the railway
tracks between Bubenska and Zelezni¢a( will
closed in the direction into the centre; detours
will be put in place. More information on the
Prague 7 website. O Town hall will be presenting
modern medical and assistive devices at the
Prague 7 Policlinic. You can find out whether it
is possible to obtain them with a prescription,

For more information — Department of Integration
of Foreigners and Ethnic Minorities, Tomas Taich,
taicht@praha7.cz, 220 144 190 / 603 372 148.

3 paTyui

B pamkax pekoHcTpykuii rotento Parkhotel
Praha inBecTop HoleSovice Office Center
36yaye niwoxigHun npoxia mixk syn. Veletrzni

Ta Strojnickd, HoBi TpoTyapu Ta micusa ans
napKyBaHHs, a TakoX HagacTb lNpasi 7 rpowoBy
pornomory y po3mipi 4 980 000 kpoH Ha
PO3BUTOK rpoMapchKoi iHppacTpykTypu. O
HoBa knapka, Ha MicL,i BnaBLwoi, 3’eAHae napk
CTpomMoBKa 3i 300NapKoM B KiHLi HACTYNHOro
poky. O Big 26 BepecHs [0 14 >OBTHS Ha
Bynuusax MNparun 7 6yae 3piicHioBaTucs
npubupaHHs. Posknan npnbnpaHHs KOHKPETHUX
BYJINLb MOXHa 3HaNTW Ha www.praha7.cz.
lMpocumo BogaiiB He MapkyBaTUCS Ha NO3HAYEHMWX
NPONKAXMNX YaCTUHAX, BKJTIOYHO 3 TpOoTyapamu.
PeanpeHTam B feHb npubupaHHsa 6ynyTb
BUAiNEeHi TMM4YacoBi 6e3KOLITOBHI Micua ansa
napkyBaHHs B rapaxxax Ha JleTHin. [losBsin

Ha HUX BUAZaE Bigain TpaHcnopTy ParioHHOT
apMmiHicTpauii Mparn 7. dsikyemo 3a cnisnpadio.
O [o 21 nucTonaga Ha MOCTI 3 3aMi3HUYHOO
Konieto Mix ByS1. Bubenska Ta Byn. Zeleznigart
6yAyTb NPOXOAMTMN cepBicHi po6oTu. Byn.
LeHTpa, TPaHCNOPTHUI pyx byae 3giicHioBaTUCS
no o6’isgHux Tpacax. feTtanbHiwa iHdpopmauis
Ha canTi MNparn 7. O PaTywa npeactaButb

B [MonikniHiyi Mparn 7 cyyacHe meguuHe Ta
KoMneHcaTopHe npunaaas. Bu amoxete
Li3HaTuCs, Yn MoXKHa Moro oTpumaTu 3a
peLenToM nikapsi, N03HaNOMUTECH 3 MEANYHUMM

get acquainted with medical mobile apps and
you can also find samples of emergency care
including a list of providers. There will also be
a catalogue for the medical equipment rental
service that is free for citizens from Prague 7.
www.praha7.cz

|
Active Prague 7

There is skating in the small sports hall at
Vystavisté: every Saturday and Sunday from
4:15pm to 6:15pm. Entry: adults CZK 50,
children 10 and under CZK 25, skates and
sharpening available. www.vystavistepraha.eu O
The exhibition Communication 89 or
Revolution without the Internet will present

the communication background of November
1989 in Letna Park from 11 October to

30 November and will explain to young people
how a revolution is made without the internet
and social networks. www.bubny.org O The
international qualifiers for acrobatic rock’n’roll
will take place 5 October in the Kralovka sports
arena. www.letenskypohar.cz O The botanical
garden will come to life with an outdoor pumpkin
exhibit for the Pumpkin Games on 19 and

20 October and on 31 October to celebrate
Halloween with a procession of pumpkin
lanterns. www.botanicka.cz O An organic fair
on 19 October at the National Museum of
Agriculture will offer a market, live music, taste

MOGiNbHUMU fofaTKkammn Ta nobaunTe
OEeMOHCTPaLLito eKCTPEHOI OMOMOrM, BKJTIOYHO 3i
CMUCKOM opraHisauin, wo it HagatoTb. Bigsigaui
TaKo>XX 3MOXYTb 03HANOMUTUCS 3 KaTaslorom
NYyHKTY NpoKaTy MeAMYHOro npunanns, skui
Hapae cBoi nocnyru ans xutenis Mparun 7
6e3koLwToBHO. www.praha7.cz

]
AkTnBHa CeMipka

B meHbLioMy cnopTuBHOMY 3ani y BuctaBkoBomy
LeHTPI BXXe€ MOXXHa KaTaTMCs Ha KoB3aHax
wocy6oTu Ta Hegini 3 16.15 po 18.15. Bxia:
popocni — 50 kpoH, aitn go 10 pokis — 25

KPOH. Ha micui 3aiicHioeTbCca npokat Ta
3aTouka KoB3aHiB. www.vystavistepraha.eu O
BucTtaBka «Komunikace 89 aneb statni prevrat
bez internetu» npeacTaBuTh Ha JleTeHCbKIN
piBHMHI 3 11>k0BTHA fo 30 nuctonaga Te,

AKNUM YMHOM BifbyBanacs KOMyHikauis y
nuctonagi poky 1989, Ta nokaxxe monopgi, Ak
3filicHIoBanacs peortoLis 6e3 iHTepHeTy Ta
couianbHUx Mepex. www.bubny.org O 5 »KoBTHS
B cnopTuBHoMy 3ani Kralovka Bin6ynetbcs
3MaraHHs B akpob6aTMyHOMY pPOK-H-pOJIIi.
www.letenskypohar.cz O BynuuHy BucTaBky
rapbysiB y 60TaHiuHOMy cay fonoBHUTb 19

Ta 20 XKOBTHA AUTAYMIA mancTep-kiac 1a 31
YKOBTHSI CBATKYBaHHS XeNnoBiHa 3 napajom
rap6ys3Hux nixTapukis. www.botanicka.cz O 19
»KOBTHs Ha Biospmapui, sika 6yne npoxoantu B
HauioHanbHoMy arpapHomy My3ei, BigBigyBayis

What’s up 9

tests and information. Entrance to the museum
will be free. www.lovime.bio O A new cultural
space in Prague Market, Burza #4, offers
concerts, food festivals, as well as events for
families. www.facebook.com/Burza4zahradka

|
Culture

Studio ALTA invites you to two dance premieres:
21 October will see a performance on the in-
fluence of traumatic experiences on the human
body, song lines: expedition 97/18 and 29
October the English dance-theatre solo project
Roselyne. www.studioalta.cz O During the per-
formance of Putin’s Agents by the theatre group
Temporary Collective on 8 October in Jatka78,
you will become part of a film about the Russian
secret service, which will only take place once
before your eyes. www.temporarycollective.cz,
www.jatka78.cz O The traditional Architecture
Day invites you from 1 to 7 October to tours

of otherwise inaccessible buildings, urban plan-
ning walks with experts, workshops, lectures
and film screenings, this year on the topic of
Free Architecture — Structures Built Here After
1989. www.denarchitektury.cz O The exhibition
at DOX of illustrator Petr Sis entitled On Flying
and Other Dreams will present his original
book. www.dox.cz

DeTanbHiwy iHpopmauito HagacTb Tomalw Tanx, Bigain
iHTerpauii iHo3eMUiB Ta HaLiOHaNIbHUX MEHLLVH, efl.
nowTa: taicht@praha7.cz ten.: 220 144 190. mo6.: 603 372 148.

YekaTUMYTb PUHOK, XXUBa My3UKa, ferycrais
Ki Ta 6araTo KopucHoi iHcbopmauii. www.lovime.
bio O HoBuin kynbTypHuin npocTip Burza #4 Ha
Mpa3sbkoMy pMHKY 3anpoLuye BCix 6axkaroumnx Ha
KOHLLepTU, raCTPOHOMIYHI pecTmBani, a Takox
3axoaun ons 6aTbkiB 3 aitbMn. www.facebook.
com/Burza4zahradka

O
KynbTypa

Crypia ALTA 3anpoluye Bac Ha [Bi TaHLOBasIbHi
npem’epu: 21 K0BTHS Ha BUcTaBy song lines:
expedice 97/18 npo BNvB TpaBMaTUYHOI NoA,iT
Ha ntofcbke TiNo Ta 29 )XOBTHS Ha aHrIOMOBHE
xopeorpadiyHo-TeaTpanbHe cono Roselyne.
www.studioalta.cz O 8 »xoBTHA B TeaTpi Jatka78
nig yac suctasm Putinovi agenti TeaTpanbHoro
konekTuy Temporary Collective Bu 3moxeTe
cTaTy YacTuHO dpinbMy NPO POCINCbKiI
cneucny>6u, akui BigbyBaTUMeTbCS Ha BalnX
oyax. www.temporarycollective.cz, www.jatka78.cz
O Big 140 7 »0BTHA [eHb apXiTeKTypu Bac BXxe
TpaauuUinHO 3anpoLuye Ha eKCKYpCil B 3a3BMyan
HeJOoCTYMHi 6yAiBni, yp6aHiCTUYHI NporynsiHky 3
ekcrnepTamu, MancTep-Kiacu, neKkuii Ta nokasm
dinbmis. Liboro poky BiH 6yae Ha Temy «BinbHa
apxiTekTypa — 6yaiBni, Lo 3'ABUANCS Y Hac
nicns poky 1989». www.denarchitektury.cz O
Ha BucTasu,i intoctpatopa Metpa Cica O Létani
a jinych snech, wWwo Bia6yaeTbCS B KyNbTYypHOMY
npocTtopi DOX, 6ynyTb npeAcTaBneHi KHUrun
aBTOpa. www.dox.cz



NA SEDMICCE MOZETE VIASTNIMA RUKAMA:
~USiT SPODNI PRADLO y:
-VYT0LIT IRNEK |
- SVAZAT NOTES NEBD KNIHU

“URLEST FONCZKY (1 Quemg

ke SUE KOLO

SVARITSI KVGYP STOLEK
VRO

MAMLHAT SVU) Kl )
-PRIPRAVITSI LEVANDULDVOU LIMONADU
-NAUCIT SE KRASOFTSMO

A MNOHO DALSTCH CINNOSTT
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Text — Laura Crowe kromé toho, Ze cvi¢i jogu, také

Sila vdnoc¢ni stromky a cestovni kabelky a vyrabéla
domaci krémy z vlastnoru¢né vypéstovanych bylinek.
Momentalné si stale dokola Sije specialni jogové teplaky,
protoze uz ji omrzelo byt pofad jen v leginach.

llustrace — Martin Raudensky
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Vlastnima rukama

Obleceni si dnes miizete koupit za par korun, hrnek

je casto levnéjsi nez jablko a na vSechno ostatni je tady
Google. Teoreticky neexistuje zadny duvod, proc by
bézny obyvatel Prahy mél jeSté cokoli umét udélat
vlastnima rukama. Presto zajem o seminare, které

vas nauci Sit, svaret, vazat knihy ¢i umichat krém na

oblicej, roste. Proc asi?

Pustite-li se jako novinarka do tématu
hand-made na Sedmicce, miiZe to na vas mit
1é¢ivy Gi¢inek. Nejcastéji skloiovanymi slovy
jsou ,sdilené, ,recyklované®, ,bezobalové“,
»udrzitelné®, obcas uslysite ,,zdarma“. BEhem
rozhovori nabudete nadéji, ze lidstvo by
mozna mohlo mit Sanci prezit krizi ekolo-
gickou i socialni. Hlavnim hnacim motorem
mladé generace neni totiz vydélat co nejvic,
ale spis najit koncept, ktery bude mit smysl
pro komunitu i prirodu.

Vyjadrila to i Jana Pelanova, zakladatelka
sdilené sici dilny Pokoj €. 10, kterou najdete
v Havanské 10, a e-shopu Materialistic, kde
prodava designové latky a Sici stroje. ,,Dnes
vnimam rucni prace trochu metafyzicky
a kultivaci vlastni zru¢nosti mam jako nastroj
sebepoznani. Vraci se mi tam véci z bézného
zivota jako netrpélivost a nedotahovani véci
do konce. Také prilis mnoho micka ve vzdu-
chu a rozdélanych véci - na jeden mtij dosity
projekt pripadaji dva rozesité a deset nikdy
nerealizovanych, o kterych se mi uz nékolik
let zda. V bézném zivoté to mam dost podob-
né. Spousta lidem dava $iti zpétnou vazbu
k vlastnimu perfekcionismu - chceme byt
hned skvéli ve vSem a nevidime, Ze je potieba
se k tomu dopracovat postupneé.“

Jana projekt rozjela jako one woman show.
Dnes ma okolo sebe tym sedmi lektorek a lek-
tora, spolupracuje s externisty a s e-shopem
a provozem ji pomahaji dalsi ¢tyrilidé. Lekce
Siti probihaji v podstaté kazdy den vcetné
vikendd, mnohé z nich jsou pro zacatecni-
ky. ,Zaroven ale chceme podporit i lidi, co
uz zakladni §ici know-how maji a neboji se
vétsSich vyzev. Délame tak specialni odévni
projekty - v 1été Saty a sukné, na podzim
kalhoty, koSile nebo kabat. Nékteré kurzy se
osvédci jako stalice, jiné tfeba udélame jenom
dvakrat, protoZe cilovka je mala. Takové Siti
kabatu je prosté naroc¢na véc. Spousta hodin
s lektorem, spousta vlastni prace doma a jesté
si koupit kvalitni material, ktery také néco
stoji. Pripravit takovy workshop je pro nas
extrémné narocné, a kdyz pak lidi vidi jeho
cenu, ktera je vyssi nez kabat z fast fashion,
tukaji si néktefi z nich na celo. Ale pak je tady
par nadsencd, ktefi do toho chtéji jit, a naim

prijde skvélé jim tuhle moznost dat,” vypravi
Jana. Prfed Vanocemi pry lidé zacinaji myslet
vic na druhé a mnoho seminari se vénuje
vyrobé darki.

Prostor pro spolecné §iti nabizi zacatec-
nikiim, mirné pokroc¢ilym i pokroc¢ilym také
radnice Prahy 7, ktera ve spolupraci se ZS
Strossmayerovo nameésti jiz tradi¢né organi-
zuje zajmové kurzy. Ty jsou pololetni, uréené
vSem vékovym kategoriim a neni nutné
mit bydli§té na Sedmicce. Kromeé §iti si zde
muZete vlastnima rukama sdhnout na hlinu
a pretvorit ji v néco krasného ¢i uzite¢ného
v keramickém ateliéru, kde je mozné pracovat
podle vlastnich navrhi, takze vase kreativita
ma brany oteviené dokoran.

Mozna by vas nikdy nenapadlo, Ze na
Letné si mtizete vlastnorucné nejen vytocit
hrnek, ale také vyfouknout tfeba sklenicku.
Sklarsky ateliér Z (na socialnich sitich
@glassatelierZelizy) je unikatni projekt
mobilni sklarské huti otce a syna Miroslava
a Stépana Liederhausovych. Zatim je takova
hut v Praze jedina, ale podle Stépana uz ne
nadlouho - dalsi jejich hut se bude instalovat
pro expozici na Malém namésti v Praze 1. Je-
jich ateliér v Malirské 10 je pristupny verejnos-
ti. ,Snazime se byt na Letné ob tyden vzdy ve
¢tvrtek a patek. Lidé mohou prijitjen tak a vy-
zkouget si tfeba jen péti- ¢i desetiminutovo
pracise sklem - zjisti, jak se tento material
chova, a udélaji si malou sosku nebo tézitko.
Za tyhle kratké experimenty vybirame vétsi-
nou jen dobrovolny prispévek. Je ale mozné si
objednat hodinovy workshop, ze ktereho uz si
¢lovék odnese tieba i vlastnoruéné vyrobenou
sklenicku,“ ika Stépan. Dvere ateliéru jsou
pry vétsinou kazdé dva tydny oteviené viem,
ale pro jistotuje lepsi ovéfit si, zda to zrovna
plati, na socidlnich sitich.

S DR S, g
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Hlavné recyklovat

Horu textilu - Textile Mountain - zaloZzila
designérka Lenka Vackova a od ledna sidli
v Cechové 14. Prostor funguje jako ekolo-
gicka varianta béznych prodejen s textilem
a galanterii, opravarna, studio, ateliér i jako
platforma pro vyrobu udrzitelného reklam-
niho textilu. Najdete zde zachranéné latky,
které by jinak skoncily nejspi$ na smetisti,
nevyuzité zbytky z béznych galanterii i od
vyznamnych designérii. Kromé bohulibé
mySlenky recyklace si tu tak zakaznici mohou
obstarat materialy, k nimz by jinak neméli
$anci se dostat.

Koncept se dobre zavedl a priblizné v fijnu
se bude spoustét e-shop a webové stranky.
Textile Mountain ma za sebou i zkuSebni
workshop S§iti Satti, a protoZe ohlasy byly
kladné, od podzimu se chystaji dalsi (vice na
socialnich sitich). ,,Chodi k ndm sami mili
lidé,” fika Lenka Vackova, ,,asi je to nastave-
nim celého konceptu. Do budoucna kromé
neustalé dodavky novych materiald planuje-
me dalsi second hand a chtéla bych pro-
hloubit i spolupraci s designéry, aby se u nas
objevovaly opravdu zajimavé kousky textilii.”

S myslenkou recyklovani neni v Praze 7
sama. V ulici U Studanky sidli Reformat, ktery
zalozila Sara Bergmannova. Idea vznikla uz
na Skole grafického designu a Sara ji rozepsa-
la jako bakalarskou praci na téma zpracovani
odpadu z toho, co sama produkuje, tedy
papiru. Vyrobky jako sesity, notysky, deniky,
ale tfeba i firemni materialy na zakazku, kte-
ré v dilné Reformatu vznikaji, jsou z papiru
z druhé ruky. Nejedna se jen o obycejny kan-
celarsky papir, leckdy jsou to velmi kvalitni
papiry, které nékdo nestihl zpracovat, nebo
odrezky.

Dilné dominuje stara rezacka, ktera je
k dispozici Siroké verejnosti. Prijit sem miizZe-
te po domluvé jednorazové, nebo si zaplatit
¢lensky poplatek a dochazet pravidelné.
Jednou tydné je v diln€ poradna, kde vas
zauci, pokud jste Giplni novacci. ,,Chodi k nam
aplni laici, ale i absolventi z uméleckych Skol,
ktefi s nastroji uméji, ale uz nemaji pristup ke
Skolni dilné, nebo kreativci, kteri si potfebuji
vyrobit tfeba jen jednu maketu a nechtéji za
ni davat obrovské penize tiskarné,” rika Sara
Bergmannova.

V dilné se poradaji i seminare pro verej-
nost, jejichz vystupy se vam budou hodit
obzvlast pred Vanocemi. ,,Lidé se u nas uci,

jak vyrobit ruéni papir, jak si svazat cestovni
denik nebo fotoalbum. Pripravujeme predva-
noc¢ni dilnu vyroby krabicek na darky. Pora-
dame i intenzivni kurzy pro vefejnost, kde se
béhem Sesti lekci naucite zaklady knihatiny,
pouZziti stroju, vazbu, dozvite se o gramazi
papiru, jak ho vybirat... U¢astnici si odnesou
domi zapisnik z vlastnoru¢né vyrobeného
papiru. Nékteri lidé uz dnes ani nevédi, co

si do takového zapisniku psat, tak je to ¢asto
inspiruje,“ sméje se Sara.

Zajimavosti je, Ze podobny, ale jednodussi
kniharsky kurz se v Reformatu porada i pro
déti od sedmi do ctrnacti let. Neroste vam
doma nékdo, kdo na otazku ,,Cim budes, aZ
budes velky“, odpovida ,, Kniharem*?

Pro vSechny generace

Déti se vyradi i v remeslné manufakture ote-
viené v ramci projektu Creative world kousek
od Ortenova namésti v Pfivozni 3. Prostor je
cileny na narozeninové oslavy, teambuildin-
gy, jako kreativni centrum pro $koly a Skolky
i jako bézné bistro. Zakladatelky Helena
Neumannova a Milena Kréalova se kromé pro-
vozu Creative world vrhly jesté na péstovani
bio levandule a vysledky jejich voriavé prace
se prolinaji celym narozeninovym domem:

v bistru najdete levandulové limonady a dalsi
dobroty, v bylinkové dilné si mohou déti

i dospéli vyrobit vlastni levandulovou sl ¢i
krém a v limonadovné zase namichat vlastni
drink, ke kterému si ud€laji i etiketu. Najdete
tu také drevény sektor, kde se mnohé déti
poprvé setkaji se zatloukanim hrebiki nebo
fezanim dreva - pod dohledem, samozriejmé.

,»Déti si mohou vyrobit vlastni lodicku, kterou
pak poustéji v dfevéném koryté s vodou pri-
mo v dilné,“ popisuje Milena. ,,Tém, kdo do
dilny nechtéji, nabizime prijemné posezeni,
obcerstveni a malé kreativni balicky tfeba na
vyrobu masek. Casto to dopada tak, ze déti si
néco vyrabéji a rodice si mohou v klidu popo-
vidat nad kavou,“ sméje se Milena.

Na déti mysli i kreativni epicentrum a co-
workingovy prostor Vzletna, ktery najdete
na tridé Milady Horakové nad knihovnou.
V 1ét€ se zde napriklad poradaly ilustratorské
priméstské tabory, kde déti ,,pracovaly“ v re-
dakci fiktivniho Holubetu (to neni preklep).
Spoluzakladatelka Nadezda Sheshukova definuje
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myslenku Vzletné jako ,,dalsi vzdélavani

v kreativnich oborech. Laicka verejnost zde
miiZe navstévovat tieba lekce krasopisma,
kresleni na latku ¢i vyroby prirodnich vanoc-
nich ozdob. Se Seniorem s radosti pripravu-
jeme projekt, kdy babic¢ky vyucuji pleteni.
Nabizime ale i odbornéjsi kurzy jako prav-
nické minimum ¢i doplnéni znalosti prace

se softwarem tfeba pro animatory.“ V§echny
aktivity najdete na webovych strankach a so-
cidlnich médiich Vzletné.

Pristav 7 v Jankovcové ulici porada primar-
né akce pro seniory a mnoho z nich zdarma.
Bara Timova, vedouci Pristavu 7, a Lada
Briinova z organizace Elpida, ktera centrum
ve spolupraci s nada¢nim fondem Agora 7
provozuje, mysli pfi organizaci programu
hlavné na to, aby ,,lidé v momenté, kdy ze
dne na den prestanou chodit do zaméstna-
ni, nasli jiny pevny bod v programu. Tento
bod miiZze poskytnout néjaky z nasich kurzi
nebo dilen, které jsou ¢asto vedené mladymi
lektory, coz seniorky a seniori velmi ocenuji."
Vétsina aktivit je zdarma, ale je dobré se pre-
dem prihlasit. A Ze je z ceho vybirat! Zdobeni
adventnich vénci, vyroba figurek z kukufric-
nych listd, vytvarnd dopoledne, ze kterych si
odnesete origami nebo lapace snti ¢i se sezna-
mite s moznostmi moderniho vySivani. Vybér
z programu najdete pravidelné i v Hobuletu.

Bara s Ladou maji radost i z komunitni
zahrady Botanicula, o kterou se z velké ¢asti
staraji sami seniofi a sousedi z okoli a ktera
Sympaticky ptisobi také Dilna ostrych jehlic,
urcena tém, kdo by chtéli zacit s pletenim,

i zkuSenym pletarkam a pletafim, ktefi
potfebuji poradit s konkrétnim problémem
nebo prosté nechtéji plést o samoté. Pletarky
z projektu Ponozky od babicky zde predavaji
své zkuSenosti kazdé druhé pondéli od 13

do 15 hodin. ,,Tésilo by nas, kdyby k nam na
seminare prisli mladi lidé, kteri tfeba s sebou
vezmou svou starsi osamélou sousedku,*
rikaji Lada s Barou.

Napric generacemi se leckdy naplni i Sici
dilna Dosito, ktera od konce dubna sidli v Pri-
stavni ulici. Podle zakladatelky Jany Némcové
se Casto stava, Ze prijde maminka i s dcerou.
3Chodi k ndm hlavné damy, ale mame i par
kluki a muzu. Prostor vyuzivaji hlavné pro
odpocinek od celodenniho sezeni v zamést-
nani. U nas si uziji manualni praci i pocit lid-
ské pospolitosti, asi jako driv pri drani peri,“
sméje se Jana. ,,Kromé kurzi k nam lze prijit
i na soukromé lekce - zakaznice tfeba chtéji
pomoc s tipravou stfihu nebo se potfebuji
naucit jen uréitou vychytavku.”

Mezi Janiny konicky patfi i fotografovani,
coz uplatiiuje napriklad pfi kurzu Novy Sat-
nik, béhem kterého vam designérka a moédni
navrharka spolu s vizazistkou poradi, jaky je
vas vhodny styl, a pomtizou vam nové véci
usit. Kurz kon¢i fotografovanim, takZze si
kromé nového obleceni odnesete i nové fotky.
Oblibené jsou i lekce Siti spodniho pradla
nebo jednorazové workshopy, kdy za tfi az
Ctyti hodiny prace mizete odejit napriklad
s vlastnorucné usitou kolovou sukni. Najde-
te zde i akce pro rodice s détmi, kdy se déti
naudi tisknout na latku nebo usit stahovaci
pytlik. ,,Nejvétsi radosti je vidét odchazet ab-
solventy nad$ené, v novych Satech, o kterych
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viibec netusili, Ze by je dokazali usit,“ vypravi
Jana. A protoze v brzké dobé planuje v dilné
drobné tpravy, svéruje se, Ze se chysta kou-
sek vedle do dilny Ponk na svarecsky kurz.
»Potfebuji paravan, ale nemohla jsem najit
takovy, ktery by se mi sem libil, tak jsem se
rozhodla si ho sama vyrobit.“

Recyklujte cyklovéci

Ponk sidli jen o par vchodii vedle v Pristavni
ulici. Zalozili jej Martin Pulec a Michal Kotek.
Jedna se o komunitni dilnu, ,,detaSovanou
garaz pro Prazaky,” sméje se Martin, kterého
jednoho dne napadlo, Ze kdyz se zacaly sdilet
byty a auta, tak pro¢ ne nastroje?! ,,Kdyz
koupite kvalitni stroj, je pripraveny makat
dvacet ¢tyti hodin denné, tak proc¢ ho nevy-
uzit?“ V Ponku najdete elektronickou dilnu,
truhlarnu, lakovnu a kovovou dilnu, ktera

je posledni dobou pry Martinovou velkou
laskou. ,,Jednotlivé dilny si l1ze pronajmout na
hodinu, kdyz tfeba jen potfebujete uriznout
prkno. Dalsi moznosti je koupit si predplatné,
kdy vas hodinovka vyjde vyhodnéji. Chodi

k ndm amatéri i profici. Lidé, kteri si koupili
starou zidli a chtéji si ji sami opravit. Nebo
vidéli néco na internetu a chtéji si to vyzkou-
Set. Zacate¢nikiim s masinami a nastroji
samoziejmé pomahame a vSe jim ukazeme

a vysvétlime,“ dodava Martin, podle kterého
mlada generace bohuzel opravdu ztraci zruc-
nost a femeslny um a v Ponku si k nim zase
hleda cestu.

Ponk nabizi i klasické kurzy, z nichz vlaj-
kovou lodi jsou Zaklady svarovani a Prace se
drevem. ,Velmi nas potésil zdjem o seminar
s nazvem, ktery je samozrejmé nadsazkou,

Kdyz je muz k nicemu, ktery je primarné pro
Zeny. Absolventky si postavi cokoli z Ikey,
vyvrtaji do zdi, co potfebuji, povési lustr

a podobné.“ Kurz je mimoradné popularni,
proto s prihlaskami nevahejte.

S recyklovanymi kovovymi elementy se
setkate i v Bike Kitchen Praha na Stvanici,
kde si miizete sami opravit své kolo. Tento
koncept funguje v mnoha meéstech po celém
svété a na jeho zacatku byla myslenka otevrit
cyklodilnu zaloZenou na predavani zku-
Senosti a nikoli na generovani zisku. ,,Nas
kolektiv je postaveny na dobrovolnosti. Prijit
a zapojit se tak muze kdokoli,“ fikaji clenové
Bike Kitchen Praha Pavla Jenkova a Vladimir
Kroupa. Za opravy, material, dobré rady, ale
i za jidlo a piti se vybira dobrovolny prispévek
a vSechny penize se vraceji zpatky do dilny.
Zakladatelé navic chtéji, aby projekt ztistal
udrzitelnym bez grantti i dotaci. ,,Radi by-
chom, aby se k nam do kolektivu zapojilo vice
lidi a my tfeba mohli rozsirit oteviraci hodiny
ze dvou dni v tydnu na tfi,“ rika Pavla.

Skoro jedla kosmetika
Na Sedmicce si mtiZete vyrobit i vlastni
kosmetiku. Ve Veverkové ulici najdete maly
prostor s nazvem Liska Mazana, jehoZ spolu-
zakladatelka Petra Seidlova je mimochodem
sestra Jany Pelanové z Pokoje €. 10. V mistnos-
ti, kterou ,,zdédila“ po sestre, porada kurzy
na vyrobu domaci kosmetiky. S kolegyni Te-
rezou obé trpély atopickym ekzémem, a tak
si pro sebe zacaly vyrabét kosmetiku. ,,Nejde
nam o to, aby k nam lidé prisli a nabyli pocit,
Ze musi vyhazet celou koupelnu. VétSinou
postupné sami zjisti, Ze domaci kosmetika
vychazi nejen levnéji, ale Ze je to i sympaticky
proces tvorby a také Ze prosté funguje. Skvélé
jsou vanocni dilny, na kterych si G¢astnici
vyzkousi vyrobit dvanact vyrobki, jez pak
miiZou pouZit jako darky. Casto si to ale
nakonec v§echno nechaji pro sebe,“ sméje se
Petra. Oblibeny je pry i ¢tyrhodinovy kurz
na ¢tyfi zakladni vyrobky, tedy pletovy olej,
kvétovou vodu, balzidm na rty nebo rténku
a hydrata¢ni krém. ,,Mame ale i krat$i dvou-
hodinovy kurzik.“

V LiSce Mazané najdete i obchtidek, kde

. si Ize nakoupit suroviny navazené na gramy,

a rizné prirodni dopliiky a pomticky. ,,Ob-
chtidek funguje i jako poradna, tfeba kurz na
vyrobu tklidové drogerie jsme prestaly délat,
protoZe to miZeme lidem vysvétlit béhem
péti minut, kdy?z si vybiraji v obchodé,” dopl-
nuje Petra.

N\

Téma 13

Na Letenském nameésti uz tfi roky sidli dalsi
prostor pro vyuku, e-shop a poradnu, zvany
Kosmetika hrou. Lektorka Judita Klimento-
va méla slabost pro bylinky uz od détstvi.

,V rodiné jsme vSichni ,vyrabéci‘,“ sméje se
dcera hrncirky a restauratora. Kdyz se stala
vegankou, nebyla na trhu odpovidajici kos-
metika, a tak si vyrabéla vlastni mydlo. Dnes
i v kurzech predava znalosti z aromaterapie
a léc¢ivych bylinek. ,,NaSe kurzy uéi lidi ce-
listvéji premyslet a v urcitém ro¢nim obdobi
si vybirat ty spravné a odpovidajici véci jako
viiné a dalsi suroviny. Kromé zaklada vyroby
domaci kosmetiky se zde vénujeme archaické
aromaterapii, michani smési a dalsim souvis-
lostem. Mame vikendovou $kolicku i dlouhy
celoroc¢ni cyklus Bylinkarav rok,“ popisuje
Judita.

Tento ¢lanek nemohl vycerpat bohatou
nabidku prileZitosti vyrobit si na Sedmicce
néco vlastnima rukama. Snazili jsme se vam
ukazat spis rostouci pestrost a nové podoby
kurz1, dilen a rukodélnych akci. A ted konec
¢teni a hura néco délat!
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Své prvni pracovni svatby se Katerina Fields zucastnila
jesté béhem studii coby tlumocnice a od té doby uspésné
naplanovala stovky svateb. S krizovym scénarem pod pazi
uz devatenactym rokem peclivé dohlizi na to, aby jeden

z nejdiilezitéjSich dni v Zivoté probéhl ke spokojenosti
novomanzeli i hostti. A béhem obradu ji stile jesté
ukapne slza.

Text — Klara Janicki, foto — Radek Brousil

Na svatbu
s kapeéezetkou

Kde jste se vdavala?

Muj muz je American, ale do Zenéni se mu
moc nechtélo. Nakonec svolil, ale muselo to
byt bud na opusténém ostroveé v Karibiku,

nebo na stiredovékém hradé. (smich) Ten Kari-
bik by byl pro hosty trochu z ruky, takZe nako-

nec zvitézil hrad Toc¢nik, kde to bylo tizasné.
Oslava pak byla na Letenském zamecku,
protoZe ja jsem opravdova Letenacka. Moje
babicka i mamka pochazely odsud, a prestoze
jsem Letnou nékolikrat opustila, vzdy jsem se
sem vracela a ted uz tu ziju nastalo.

Jak velka to byla svatba?
Meéli jsme asi 80 hostti, takze takova stfedné
mala svatba. (smich)

Prekvapilo mé, Ze o mistu svatby rozhodl
vas muz. Myslela jsem si, Ze svatby jsou
vétSinou v rezii Zen...

Je to tak, za téch 18 let, co se svatbam vénuju,
je tak 80 procent zcela v rezii Zen a muzi spi§
prizvukuji. Pokud je tomu jinak a tim hlavnim
v rozhodovani je muz, pak je to vidét i na cel-
kové dynamice celého partnerského vztahu.
Malokdy se do planovani svatby zapojuji oba
partnefi stejnym dilem. Ten muz zkratka plni
Zené jeji prani, nékdy treba hlida rozpocet.
Nékdy ma jednu dvé véci, které mu Zena své-
I - tfeba jidlo nebo hudbu. U nas to bylo to
misto a pak manzel rozhodl o dortu.

Bylo néco, co se tiplné nepodarilo?

No, mozna bych objednala o néco vic jidla,
protoze se vSechno dost rychle snédlo. Ale
jinak vSe klaplo. Dobfe jsem si to naplanovala
a kolegyné z prace mi to koordinovala...

TakzZe jste i na vlastni svatbé méla
koordinatorku...

No jasné, nevésta nemiiZe zastavat dvé role.
Se svatbou je to jako s orchestrem, tam sice
také vSichni muzikanti znaji sviij part, uméji
noty, ale stejné je tam i ten dirigent. Na svatbé
to funguje podobné, sice vSichni jako DJ,
kvétinarka, oddavajici maji casovy plan, ale
samo to opravdu neplyne. TakZe ano, méla
jsem koordinatorku, které jsem dala partitu-
ru a ona mi to oddirigovala. Ale bylo to fajn,
i kdyz bych to ted asi délala jinak.

Jak moc oblibena je sluzba svatebniho
koordinatora?

Moc. Pred 20 lety byla agentura, pro kterou
jsem dlouho pracovala, v Cesku jedina. Délali
jsme tehdy svatby hlavné pro cizince, protoze
mezi Cechy o tuhle sluZbu nebyl zijem. Pred
nékolika lety se s nabidkou koordinatorii
roztrhl pytel. Dnes je podobnych agentur

v Praze tfeba i 150 a v celé republice nékolik
set. Opravdu hodné. Priblizné kazda pata
svatba ma svého koordinatora. Vyplyva to i ze
zmény toho eventu samotného, svatby jsou

ted propracovanéjsi a také krasnéjsi, tfeba

i pro socialni sité. Obecné je svatba povazo-
vana za nejkomplikovanéjsi event, a i proto
vedu kurzy pro budouci svatebni koordinato-
ry, kde predavam své dlouholeté zkuSenosti
ze svatebniho podnikani.

De facto si tvorite konkurenci...

Vlastné ano. Béhem urcité doby jsem totiz dospé-
la k nazoru, Ze dobra konkurence je lepsi nez ta
Spatna. Ti lidé to totiz budou délat i bez kurzu,

a pokud pak nevésty rikaji, ze koordinator je spi$
na Skodu nez k uzitku, tak to akorat kazi jméno
oboru. TakZe je lepsi, kdyz to délaji dobre.

Co presné ta role obnasi?

Ta prace je hodné komplexni. Organizuju
svatby zahranic¢nich nebo smiSenych pari,
které prijedou ze zahranici na 4-7 dni do Pra-
hy. Délame od vybéru mista na svatbu tiplné
vSechno - fotografa, kameramana, oddavaji-
ciho, tlumocnika, servis dokladti, protoze to
jde pres ¢eskou matriku, vybér jidla, zabavni
program, koncept dne, celkovou logistiku,

ale také vyjednavani podminek a cen s misty
a s dodavateli, detailni plany pro vSechny
z(castnéné, aby celd mozaika ve svatebni

den spravné zapadla do sebe. A samozrejmé
reSime prisvihy a zmény - mensi i vétsi, které
se v priibéhu planovani tohoto velkolepého
projektu vyskytuji.
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To je minutovnik, ne?

Pro klienta to tak nedélam, aby se nedésil, ale
ja mam opravdu skoro takovy minutovnik.
(smich) Zalezi na paru, nékdy prijdou dva
horolezci a chtéji mit outdoorovou svatbu

a moc véci neresi. Pak je jina svatba, kde byl
Zenich manazer a jeSté vétsi planovac nez ja,
na vSechno mél nejriznéjsi barevné tabulky.
Tam jsem byla od 8 rano do 2 do noci a neza-
stavila jsem se.

Samotné planovani musi byt asi dost
riznorodé...

Urcité, mam neveésty, které védi presné,

jaky chtéji svatebni dort - feknou jednoduse
chci vanilkovy krém s malinami, nebo jsou

i takové, které vybér nechaji na mné, a pak
jsou nevésty, se kterymi feSim dort dlouho -
jestli bude tripatrovy, nebo ¢tyrpatrovy, jak
velké bude mit obvody, jaké patro se hodi
pro alergiky, jaké pro celiaky. Ménime design
a s dortem stravime tfeba i 3 aZ 4 hodiny.

A takto resime vSechny kategorie... do vétsi ¢i
mensi hloubky.

Pokazilo se nékdy néco?

Zasadné ne, na vSechna predvidatelna rizika
se snazime mit plan B, prechazet jim nebo je
fesit za pochodu, aniZ by si toho klient vSiml.
Predloni se mi ale jedna véc nepovedla. Or-
ganizovala jsem svatbu, kde hlavnim pranim
nevésty bylo, aby ji na cest€ k oltari nékdo
zazpival pisenl Ave Maria. Ovérovala jsem asi
hodinu pred obradem u varhanika, zda uz
tam zpévacka je. A ten mi bohuzel lhal. Varha-
nik zacal hrat, nevésta Sla ulickou, ale nikdo
nezpival. Asi ¢tvrt hodiny poté se v kostele
mihla Zena, Ze jde trénovat, pfisla zkratka na
jiny cas. Je to chyba, kterou uz nenapravite.
Tehdy mé to strasné mrzelo...

Kolik svateb jste uz zarizovala?

Pocitam, Ze jich bylo asi tak 450, plus na
nékolika dalSich jsem byla jako druha ruka,
pomdhala jsem svym mladsim kolegtim. Takze
celkem asi 550.

Na jakou z nich vzpominate nejradéji?
Jedinou oblibenou asi nemam, je to
priblizné 15 nebo 20 svateb, se kterymi
jsem doted v kontaktu, vidame se, kdyz
prijedou do Prahy. Posilaji mi fotky svych
déti a ja jim, zkratka jsme si béhem pla-
novani vytvorili hodné blizky vztah. Je to
spis o lidech nez o konkrétnim pribéhu
svatby. Méla jsem velmi naro¢nou svatbu
v Trojském zamku s prejezdy, s plavbou na
lodi, zlaty sal, nadhera, ale neztistala mi

v srdci. Uzivam si ty, kde se novomanzelé
maji opravdu radi a je to tam citit. Par
tvori tu atmosféru a jejich hosté jsou ¢asto
dost podobni.

Jaka byla nejdrazsi svatba?
Ta stala dva miliony korun, byla to tfidenni
akce pro 140 lidi na jednom ¢eském zamku.

A co vékové sloZeni?

Nejstarsi par - oba byli vdovci, Zenichovi bylo
70 a nevésté asi 62, byla to moc hezka svatba.
Extrémné mladé pary moc ¢asto nemame,
zacinadme kolem 25 let a vékovy priimeér ,,na-
Sich“ snoubenct je kolem triceti let.

Co vas na té praci bavi?

Asi ten pocit uspokojeni na konci a to, Ze
muzu prispét k jednomu z nejnadhernéjsich
dnti v Zivoté ,,mych“ snoubencd. Je to nelehka
prace, nevésty jsou naroc¢né a také dodava-
telé a mista nékdy méni podminky a ceny,
nedodrzuji dohody. Nevésty se obcas béhem
planovani nervové destabilizuji, jsou v tom
také osobni finance a spousta emoci. Nasim
tkolem je vychytat vSechny mozné trable,
zachovat chladnou hlavu, uspokojit nevéstu,
Zenicha i jejich hosty, a pokud ten den dopad-
ne skvéle, lidi to samozfejmé oceni. BEhem
celého dne za mnou chodi pfibuzni a chvali

a ty emoce jsou hodné pozitivni a silné. Ty
moje taky, i kdyZ nékdy i jinym smérem -
mame s kolegy na svatbé vzdycky trochu stre-
su. (smich) Je v tom také hodné adrenalinu

a pak také ty endorfiny vyplavené z okoli, to
vas pohlti. Je to vlastné takova droga. (smich)

Jak dlouho predem se svatby planuji?
Napriklad Anglicani planuji hodné dopredu,
klidné i dva roky pfedem, to uZ je skoro nor-
ma. V roce 2017 se mi ozvala klientka, Ze chce
svatbu v dubnu 2021.

Opravdu? To se do té doby mozna
rozejdou, ne? Stava se to?

Bohuzel, je to tak; ze sto svateb se nam to sta-
ne tfeba ve tfech az péti pripadech. Standard-
né pracujeme s rokem, s rokem a pul. A to

i v pripadé ceskych svateb, které jsme jesté
pred péti lety planovali jen pil roku predem.
Vse se natahuje, kadernici i fotografové maji
plny diaft, a kdyz chcete svatbu na dobrém
misté za dobré penize, pak je opravdu tfeba
planovat 1-1,5 roku predem. Ale byla jedna Si-
kovna nevésta, které se vztah rozpadl béhem
priprav, ale do terminu svatby si nasla jiného
Zenicha. I to se stava. (smich)

Zrusil nékdo svatbu den predem?

Ano, stalo se to, par se rozesel tyden pred
svatbou. Nebo se jednou stalo, Ze se Zenich
nevratil vcas ze zapijeni svobody, dokonce
ztratil snubni prstynky a nevésta par hodin
pred obradem dost zvazovala, zda si ho vez-
me. Dvakrat se mi uz také bohuzel stalo, ze
se svatba zrusila, protoZe se ji Zenich nedozil.
Jeden umfrel na rakovinu a druhy v Iraku

v boji - to jsou strasné okamziky... Uvédomite
si tak, které véci jsou dtilezité.

Jaky byl vas nejexotictéjsi par?

My mame hodné para smisenych, tieba ne-
davno jsem délala jamajsko-britskou svatbu,
to byl opravdu multikulturni mix - velké prsa-
té Zenské v barevnych habitech a druha ptilka
svatebcanu byli bledi Angli¢ané, konzervativ-
ni oble¢enim i chovanim.

Je Praha top svatebni destinaci?

Je jednim z nejvyhledavanéjsich evropskych
mést na svatby. Je krasna a romanticka, také je
v srdci Evropy, kam se pohodIné mohou sjet
lidé z riznych koutd. A samoziejmé svou roli
hraji i penize. U nas je stale vysoky standard
sluZeb a pomér cena - vykon je velmi priznivy.
Hodné lidi do Prahy svym zptisobem utika.
Napriklad v Anglii se ocekava, Ze na svatbu
pozvete vSechny bratrance z tfetiho kolena
stejné jako maminciny kolegyné z prace.

Hobulet Fijen 2019

Nepozvat $irsi okruh znamych je brano jako
faux pas a to se neslusi. A to mate minimalné
150-200 hostti, cozZ stoji opravdu hodné pe-
néz. Kdyz je ale svatba v zahranici, vezmete si

s sebou 30 az 40 nejblizsich, a to se akceptuje.

Prahu si v posledni dobé oblibili i Asiaté...
riznéjsich koutti Asie. Samotny svatebni
obrad tu v mnoha pripadech ani neprobéhne,
jde o to nafotit krasné fotky, pfipadné udélat
video. Asiaté jsou totizZ hodné vizualni, a tak
béhem jednoho tydne objedou s fotografem

a dvéma kufry Prahu, Pariz a tfeba Benatky.
Pred dvéma lety se v Ciné promital ¢insky
film, ktery se ¢astecné tocil v Praze a jeho sou-
Casti byla i svatba v zrcadlové kapli Klemen-
tina. Od té doby se tam se svatbami roztrhl
pytel a Ciflané zacali jezdit do Prahy jesté vic.

O jaka dalsi mista v Praze je zijem?

Riizni se to rok od roku, ale délame svatby

ve Vrtbovské zahradé na Malé Strané, rtizné
kostely, pak samoziejmé Staroméstska radni-
ce. Hodné ceskych nevést si oblibilo zamecky
¢i stodoly v okoli Prahy. To jsou nejriiznéjsi
»~chateaux“ a resorty, které v okoli Prahy
vznikaji jako houby po desti. Oblibena je Villa
Richter na Prazském hradé. Na Sedmicce je
pak velmi oblibena vinice sv. Klary v botanic-
ké zahradé€, Trojsky zamek ¢i Letensky zame-
¢ek. V zoo jsem svatbu jesSté neorganizovala,
ale v kvétnu jsem organizovala svatbu v zoo
v Plzni u ziraf, bylo to moc hezké.

Existuje néco jako trendy ve svatbach?
Urcité a doba se i ve svatbach zrychluje. Driv
byly 3 azZ 4 roky in krajkové Saty, ted je novy
trend pro kazdy rok. Kazdy rok je trendy né-
jaka jina barva, letos je to koralova. Popularni
jsou eko svatby, kde vyuZivame lokalni zdroje
na kvétiny a dekorace, na jidlo na hostinu.
Respektujeme prani zikaznika. KdyzZ nevésta
chce rtazovo-zluto-fialovo-bilou kombinaci
vyzdoby a doplikd, tak to tak udélame. Ale
kdyz vim, Ze s témi barvami nebude tplné
ladit malba stén v restauraci, tak ji na to jem-
né upozornim. Nabizime navrhy, koncepty

a zkuSenosti, ale rozhoduje nevésta.

Jak moc musite znat zvyky?

Za ta léta jsem poznala, jak funguji nejriznéjsi
svatby - ruské, anglické, americké, asijské,
zidovské, indické... a naucila jsem se hodné
véci. Na svou prvni ortodoxni zZidovskou
svatbu jsem si dost studovala a byla jsem na
zidovské obci doptat se na vSechny jejich
zvyky. Samotné svatbé totiZ predchazi spousta
ritudld, a tak jsem si nechala poradit i od
rabina, abych néco nedélala Spatné.

Prozradite nam néjaké zajimavé tradice?
Prekvapil mé tfeba némecky zvyk, kdy se
prinese klada, pila a stojan a Zenich s nevés-
tou musi to poleno spole¢né rozfiznout naptil
coby dtikaz partnerské spoluprace. Trvalo
jim to asi dvacet minut a nevésta se opravdu
zapotila, ale aby toho v ptilce nechali, to
neprichazelo v ivahu. Byla to velka dfina...
Hezky zvyk jsem vidé€la na americko-ukrajin-
ské svatbé, kde byla obrovska vanocka, ktera
vypadala jako dort, nazdobena riznymi véc-
mi. Po obrfadu novomanzelé rozdali kusy toho
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peciva rodiné€ a tim ji vlastné spojili. VSech-
ny zvyky jsou pékné. Casto se zahrani¢ni
pary zajimaji i o Ceské tradice. Nékdy jedi
spole¢né polévku, rozbijeji talit a podobné.
Rozdily jsou i v Case obradfi, zatimco u nas je
to ¢asto dopoledne ¢i v poledne, Ameri¢ané
maji obrady az v 17 nebo 18 hodin, Angli¢ani
zase kolem druhé odpoledni.

A co unos nevésty?

Kdy?z to licim zahrani¢nim snoubenciim,
moc tomu zvyku nerozumeéji. Na vesnici, kde
jsou tfi hospody, to smysl dava, ale hledejte
v Praze unesenou nevéstu. (smich)

A vybirani penéz?

To je skoro na kazdé svatbé. Nékdy je to ne-
nipadné - tfeba bankovky zastrkané v dortu,
nékdy chodi vybérci do klobouku, nékdy se
zapékaji penize do jidla, Slovaci maji cepce-
ni - o palnoci se nevésta prevlékne do kroje,
a kdo si s ni chce zatancit, musi zaplatit.

Mate néjakou veselou historku?

Svatba, ktera mé vydésila i pobavila, byla
ta svatba za dva miliony. Byla to anglic-
ko-americka svatba, lidi byli moc milj,

ve dvé rano byli vSichni uz hodné opili

a radostni a nevédéli nic lepsiho nez se na
stfedovékém hradé obléct do brnéni na
chodbich, vzali dobové zbrané a zacali
bojovat. Do toho pfisla tamni manazerka

a rekla mi, at s nimi néco udélam. Mné
bylo tehdy 25, a co jsem si asi tak jako mala
blondynka méla pocit s dvaceti opilymi sto-
kilovymi chlapisky...? (smich) Za obét boje
tehdy padlo nékolik benatskych zrcadel...

Tak proto ta svatba stéla tolik penéz...
(smich)

No oni ty Skody zaplatili bez mrknuti oka

a Slo to samozrejmé jesté nad ramec toho
rozpoctu. Ale co jsem si s nimi méla pocit?
Jedina moznost byla zavolat policii, ale to
bych tu svatbu v§em zkazila... Jindy byla
zase soucasti svatebniho dne projiZzdka lodi
s koktejlem. Byl krasny den, lod zajela do
plavebni komory, kde se bohuzel zasekl
zamek. A tak jsme tam zustali uvéznéni -
pil hodiny, hodinu, hodinu a piil, tak jsme
porad pili a pili a ¢ekali... a nic se nedélo,
nakonec jsme zavolali hasice a nevésta

a vSichni hosté lezli z lodé po Zebfiku ven.
Co nadélate... (smich)

To je prosté vyssi moc a miiZete mit sto
koordinatortii...

Nebo v roce 2002. Tfi ¢tvrté roku planujete
svatbu pro Iry, v sobotu méla byt svatba,

no a ve stfedu stoupla voda, zaplavila celou
Kampu. V restauraci, kde méla byt hostina,
byly 3 metry vody a vSechno plavalo - a vy si
jen reknete, zitra k nam prileti 80 Irti, hospo-
da pod vodou, takZe zasedne 3¢lenny tym
lidi a udéla vsechno znova, béhem 24 hodin,
co vam zbyva... Irové jsou nastésti v pohodé,
daji si dva tfi guinnessy a nic neresi. (smich)

Byvate na svatbé pritomna po cely den?
Ano. Jsem tam vétSinou od rana, obvolavam,
aby vSechno klaplo. Vét§inou jsem chodila
spat, az kdyz §li vSichni spat, jenZe oni obcas
viibec spat nesli, pak to je tézké. (smich)

Ale na obradu jste vzdycky...
Samozrejmé.

A jak to prozivate?

No, i po devatenActi letech jesté porad na
nékterych obradech brec¢im.

Opravdu?

Ano. U vétsiny obradu slzim, protoze svatebni
obrad je pro mé porad tak trochu posvatny.
Nékteri snoubenci rikaji: ,Hlavné, at uz je ten
obrad za nami!“ S tim nesouhlasim. Mame
milé oddavajici, ktefi umé&ji pékné mluvit

a kteri tomu obradu daji tu spravnou vahu,
srdce a laskavost. Proto se snaZime i do zcela
civilnich sniatkd vnést opravdovy smysl, kde

si lidé feknou, proc se berou, a slibi si vérnost
a spolecny Zzivot. MiiZe to byt i symbolicky
oddavajici, na matrice podepisete jen formular
a pak vam obrad udéla kamarad nebo blizka
pritelkyné, ktera pripravi fe¢ na miru. Svatba

je dilezity prechodovy ritudl, pri kterém spoju-

jete dvé rodiny, a je pro mé velké privilegium,
Ze u toho mohu byt.

Nemohu si odpustit otazku, zda mate
predstavu, kolik parti se jiz rozvedlo.
Matnou predstavu mam, protoze se na mé
Casto obraceji kvtili kopii oddacich listd pravé
pro potieby rozvodu. Nebo mam nevésty na
Facebooku mezi prateli a vidim, Ze maji nové
partnery - myslim, Ze kopiruji ten statisticky
standard, ktery je priblizné 45 %. Nemyslim
si, Zze by zrovna moje svatby vydrzely déle.
(smich)

Stane se, ze se vam klient vrati?
To se nam stalo pouze jedinkrat. Nevim, zda

Rozhovor 17

z povércivosti, ale za destinaci pro druhou
svatbu si nevésta zvolila tentokrat Lago di
Garda, takze jsem organizovala svatbu v Italii.

Jak vlastné budouci novomanzelé
prozivaji sviij den D?

Nevésty byvaji vétSinou v ledovém klidu, ¢asto
totiz znervozni kvili iracionalnim vécem mno-
hem drive, jesté v dobé priprav, Zenisi jsou
naopak béhem pripravné faze nékdy otraveni,
nechapou, proc se vSechno tak resi. Kdyz ale
prijde den D, je 80 procent Zenichi bledych az
zelenych, nemluvi... to je opravdu velmi casté.

Tak to musite nékdy fungovat i jako
psychoterapeut.

Urcité, v jedné kapse nosim becherovku

a v druhé prosecco a rano jim naliju sklenku,
aby se uvolnili. (smich)

To zni, jako Ze v dalSi kapse mate
krabicku posledni zachrany...
Samoziejmé, Ze mam, a také jsem ji uz
mockrat uzila. (smich) Mam v ni Siticko,
antihistaminikum proti bodnuti v¢elou,
naplasti a mnoho dalSich uzite¢nych véci.

Na Sedmicce Zijete s urcitymi prestavkami
od narozeni, co tady mate rada?

Uplné viechno... (smich) Citim se tu doma, libi
se mi, Ze je Sedmicka takova vesnice, kdyZ jdu
po ulicich, vzdy potkam néjaké znamé, se ktery-
mi si rdda popovidam. A kdyZ se mi nechce cely
tyden vytahnout paty mimo nasi ¢tvrt, nemu-
sim, seZenete tady vSechno. Je to takovy vesmir
ve vesmiru. Jen mi trosku posledni dobou vadi,
Ze je tu néjak ¢im dal tim vic lidi, ktefi se necho-
vaji, jako kdyby to byl jejich domov.

Kate¥ina Fields (*1975)

vystudovala fakultu humanitnich studii a vzdycky
védéla, ze chce pracovat s lidmi. Uz 19 let organizuje
svatby a své zkuSenosti svatebni koordinatorky predava
v ramci akreditovanych kurzl. S vyjimkou nékolika let
bydli cely Zivot na Letné.



P 7 ALFRED VE DVORE 14.00, 16.00 a 18.00
O Moj Moja

DIVADLO RADAR 20.00 Uprostied poli Jedno
kupé, sedm lidi a za oknem nic nez pole
|

Ut KKC ART NA LETNE 17.00 Jaromir Typlt -
Art brut Prednaska

VELETRZNi PALAC 18.30 Alberto Giacometti
Komentovana prohlidka

JATKA78 19.30 Putinovi agenti

LA FABRIKA 19.30 Lov*

CROSS CLUB 20.00 Cross slam nova
generace vol. 15
|

Ut KKC ART NA LETNE 17.00 Vjduch Blanky
zacne vytvarné dychat — prednaska F. Diaze

JATKAT78 19.30 Airground

STUDIO ALTA 19.30 Markéta Stranska: LeT

DIVADLO RADAR 20.00 Teror Starite se
porotou soudniho procesu stoleti

|
St PAMATNIK TICHA 17.00 Bubnovani pro Bubny

ROCKOPERA PRAHA 19.00 Anna Karenina

PLANETARIUM PRAHA 19.30 Voyager*

ALFRED VE DVORE 20.00 Robinson aneb
i v Letianech se da néco zazit

VELETRZNi PALAC 18.30 Milan Grygar: 2019
Komentovana prohlidka

STUDIO ALTA 19.00 A lidé ziji. Abdul Dva
skute¢né pribéhy z Cec&enska — o hrdosti,
dustojnosti a nepochopitelné lidskosti
ALFRED VE DVORE 20.00 Sifon Na$ hrdina
v sobé nosi spousty informaci, které nestacil
zpracovat, ohodnotit, prefiltrovat

KKC ART NA LETNE 17.00 Setkani
s propagatorem moderniho uméni
Jaromirem Zeminou

-
LA FABRIKA 20.00 AVU 220 Koncert
profesionalnich i experimentalnich uskupeni
s kofeny na AVU
VILA STVANICE 20.00 Krasa st¥ida nadheru
Bozska tragikomedie podle Moliéra
CROSS CLUB 21.00 Vypravéni pfibéhu

u ohné Spojeni storytellingu a mystiky ohné

St KKC ART NA LETNE 17.00 Pisné, které nas
spojily: Iva a Nikola Borkovcovi

PLANETARIUM PRAHA 17.30 Astrokurz

GALERIE JELENI 18.00 David Mozny:
Lowdown Vernisaz

CSU PRAHA AUDITORIUM 18.00 Oskar
Helcel a Martin Neto¢ny: Domy kultury
Vernisaz

JATKA78 19.30 Putinovi agenti

.|
ét KKC ART NA LETNE 17.00 Vrkéni s Holuby

|

|
~ AKADEMIE VYTVARNYCH UMENI 14.00
Cyklisticka projizd’ka S komentovanymi

zastavkami od Moderni galerie AVU pres
Stromovku, Troju az po zoo

KKC ART NA LETNE 17.00 Putovani Indii
Prednaska Vladimira Drabka

DIVADELNi KLUB LETKA 19.30 Zeb¥ik do
nebe (pro Jana Skacela)

PLANETARIUM PRAHA 19.30 Biosphere +
INITI*

VILA STVANICE 20.00 V boravéi

CAFE LAJKA 18.00 Autorské &teni K vystavé
Duse jako muza

CROSS ATTIC 18.00 Shared Environments
Instalace, ktera zvysSuje nasi vnimavost k riznym
druhim blizkych prostiedi

VODARENSKA VEZ 19.30 Milo$ Urban: Kar
Autorské ¢teni spojené s autogramiadou

STUDIO HRDINU 20.00 Jan Patocka
a Charta 77 Premiéra scénického dokumentu
o nejvétsim ceském filozofovi

St

CAFE TVAROH 18.00 PDFK_01 Vernisaz
vystavy obraztl P. Duska a hudebni produkce
F. Kotlare

PLANETARIUM PRAHA 18.00 Noéni obloha
8K*

DOX 19.00 Pan Pros Beckettovska variace
divadelniho spolku Jed|

ROCKOPERA PRAHA 19.00 Oidipus Tyranus
1. dil antické trilogie podle Sofoklovy tragédie

BIO OKO 20.30 Roger Waters: Us + Them
Koncertni film ¢lena legendarni skupiny Pink
Floyd

Ct

TRAFO GALLERY 18.00 Kfest charitativniho
kalendare Art 2020

GALERIE BUDOART 19.00 Balance! Vernisaz
Martiny Starikové

STUDIO ALTA 19.00 Koncert muzikantl bez
domova*

LA FABRIKA 19.30 Up and Down La Putyka
slavi 10 let a vraci se na misto ¢inu

ALFRED VE DVORE 20.00 A.T.I.S.M.L.A.

Pa

So

JiZDARNA CiSARSKY OSTROV 16.00 Dj
Peter K All shades of house music

PLANETARIUM PRAHA 19.00 Pink Floyd pod
hvézdami*

ALFRED VE DVORE 20.00 Stopy v pamiiti

LA FABRIKA 20.00 Timudej

NARODNI ZEMEDELSKE MUZEUM 9.00-
17.00 Biojarmark*

TVORBA STORE 15.00-17.00 Svétem
J. a K. Capka

JATKAT78 19.30 Batacchio* Carovny mix
nového cirkusu, tance a iluzionismu

JATKA78 19.30 White Rabbit Red Rabbit #8:
Klara Meliskova

DIVADELNi KLUB LETKA 20.00 Barbora
Mochowa Pianistka a zpévacka predstavi pisné
ze svych dvou sélovych desek

VYSTAVISTE PRAHA 21.00 Darkshire
Hall Experimentalni drum & bassovy projekt
Darkshire

VELETRZNIi PALAC 16.00 Prazska
Ct architektura 1989-2018 Prednaska

KKC ART NA LETNE 17.00 Vrkani s Holuby
Prijdte si spole¢né zazpivat a zahrat lidové
pisné

PRUSALAB 17.30 Vyroba sperku na 3D
tiskarné

TRAFO GALLERY 18.00 ZebOne: Geometric
Komentovana prohlidka

JiZDARNA CiSARSKY OSTROV 19.00
Souvrat Pop-rock

|
P4 KKC ART NA LETNE 17.00 Jedenacté

vyfvavani na Letné

N e VODARENSKA VEZ 10.30 Pasaéek vepfil

AKADEMIE VYTVARNYCH UMENI 17.00
220 mist AVU: prochazka hlavni budovou
Komentovana prohlidka

PLANETARIUM PRAHA 19.30 Voyager*

VODARENSKA VEZ 19.30 The Fish Band
Koncert

CROSS ATTIC 20.00 Open Studio with
M. Nobre Vyzkum berlinské techno scény

CROSS CLUB 14.30 Divadlo pro déti
v Crossu

DOX 18.00 Zed aneb Jak jsem vyrustal za
zeleznou oponou Rodinné predstaveni Divadla
Drak

JATKA78 18.30 Sezdna X Vyrocni predstaveni
Bratrl v tricku

STUDIO HRDINU 20.00 Bolest

S REZACOVO NAMESTi 9.00-14.00
O Sousedsky blesak

MESTSKA KNIHOVNA SEDMICKA 10.00
Pernikova chaloupka Divadlo Konik

VYSTAVISTE PRAHA 10.00 Pfib&hy
Vystavisté Komentovana prohlidka

QIVADELNi KLUB LETKA 14.00 a 16.00
Ctyfi pohadky o jednom drakovi Loutkové
predstaveni s pisnickami

ALFRED VE DVORE 20.00 EU.GENUS

VILA STVANICE 20.00 T¥i Zeny a zamilovany
lovec

Vicedenni akce

BOTANICKA ZAHRADA 19.-20. 10. Dyfové hratky do 20. 10.
Dyné hraji vSemi barvami

BIO OKO 4.-6. 10. Korejsky filmovy festival s korejskou kuchyni
31. 10.-3. 11. Kino Brasil

CAFE LAJKA do 20. 10. Skupina F: Duse jako muza

GALERIE JELENI 10.10.-3. 11. David Mozny: Lowdown

GALERIE KURZOR do 20. 10. Oreet Ashery: Umirame, jak
Zijeme

GALERIE NA MILADE do 15. 11. Alzbéta Rajchlova: Cim bliz
tim dal

JiZDARNA CiSARSKY OSTROV do 19. 10. Jakub Trnka: Krajina
Prahy 20. 10.-16. 11. Martin FiSer: Grafiky a plakaty

KNIHKUPECTVi, ANTIKVARIAT TRIGON do 1. 11. Zbynék

Hraba: O vodé

MUZEUM KAVY stala expozice kavy a kavovin

CAFE TVAROH 2.-23. 10. Pavel Dusek: PDFK_01

CSU PRAHA 10. 10.-11. 11. Oskar Helcel a Martin Neto¢ny:
Domy kultury

GALERIE BUDOART 10. 10.-20. 12. Martina Starikova: Balance!

GALERIE NA URADE do 31. 10. Druhy Zivot Vendulky V. /
vystava Pamatnik ticha do 31. 10. Vystava Josef Bican ve
fotografiich

NARODNI TECHNICKE MUZEUM V PRAZE 22. 10.-
29. 3. 2020 Technika v diktaturach do 28. 10. Kamil Hilbert
do 17. 11. Stoleti se znackou Aero

GALERIE SCARABEUS Historické loutky a rodinna loutkova
divadla

NARODNIi ZEMEDELSKE MUZEUM 18.-19. 10. Za tajemstvim

potravin

PAMATNIK TICHA 11. 10.-30. 11. Komunikace89: Kontejner
paméti na Letenské plani 11. 10.-30. 11. Vysilani stanice
Bubny — verejné diskuze

TRAFO GALLERY do 13. 10. Zeb One: Geometric

VELETRZNIi PALAC do 1. 12. Otevieny depozitat Uméni Asie

do 1. 12. A. Giacometti do 5. 1. 2020 M. Grygar: 2019 do

5. 1. 2020 J. Bolf: Tuseni stinu do 5. 1. 2020 Introducing Sara Enrico:
The Jumpsuit Theme do 5. 1. 2020 Moving Image Department #11

VODARENSKA VEZ 10. 10.-11. 11. Jana Dybalova: Mezi svéty

VYSTAVISTE PRAHA 17.-21. 10. Designblok

Pa

So

JiZDARNA CiSARSKY OSTROV 16.00 DJ Asi
House music

PLANETARIUM PRAHA 18.00 Mé&siéni sonata

PRUSALAB 18.00 Entanglion Vyrobte si
vlastni deskovku kvantového poéitani

VELETRZNi PALAC 18.00 Svobodna
architektura? 30 let architektury v Cechach
Diskuze

JATKA78 19.30 Don’t Quijote Duet dvou
pratel a vyraznych osobnosti Cirku La Putyka

REZACOVO NAMESTi 8.30-14.00 Farmaiské
trzisté Hefmanak

KKC ART NA LETNE 10.00-17.00 Uchovani
energie - intuitivni kresba Vytvarna dilna,
rezervace

DOX 14.00 Lunapark filmovych vynalezd
Vytvarna dilna

STUDIO HRDINU 20.00 HaDivadlo:
Maloméstaci

VILA STVANICE 20.00 Robinsoni aneb Na
ostro! Inspirovano Robinsonem D. Defoa,
Shakespearovou Boufi a ¢etnymi survival filmy

DIVADELNI KLUB LETKA 19.30 Republika
V prvni republice, to bylo blaze! Ale bylo to
opravdu tak?

STUDIO ALTA 19.30 Tomas Janypka/Sabina
Bockova: song lines: expedice 97/18
Performativni akt pro dva a vice lidi

VODARENSKA VEZ 19.30 Skryty velikan
Rudolf Jedlicka Scénické ¢teni o zakladateli
Jedli¢kova ustavu

DIVADLO RADAR 20.00 Doruceno.
Zobrazeno. Pfecteno. Epistolarni drama
21. stoleti

VODARENSKA VEZ 10.30 Mlynafska
pohadka

ALFRED VE DVORE 18.00, 20.00 a 21.00
Temna noc +/- Obrazy pre srnky Vyzkum dila,
které je mozné vidét a slySet vzdy z jiné strany

a v jinych souvislostech

PLANETARIUM PRAHA 18.00 Horizon

ROCKOPERA PRAHA 19.00 Parti¢ka
Nataceni zabavného poradu

JATKA78 19.30 Honey

s

VZLETNA 14.00 Vyvoj détské feéi a jeho rizika

KKC ART NA LETNE 17.00 Obraz otce

STUDIO ALTA 19.30 Cécile Da Costa:
Roselyne*

VILA STVANICE 20.00 Robinsoni

VELETRZNi PALAC 18.30 Fresh Eye: Obraz
versus perspektiva Prednaskovy vecer

ROCKOPERA PRAHA 19.00 Frankenstein

LA FABRIKA 19.30 EGO* 19.30 Bozena

STUDIO ALTA 19.30 Assemblage

SO PLANETARIUM PRAHA 13.45 Polaris

ARTUAL 16.00 J4 muzikant: Hura na Vaclava!
Interaktivni koncert pro déti a rodice

JATKA78 19.30 Don’t Quijote

VODARENSKA VEZ 19.30 Storytelling:
Justyn Svoboda

N e ALFRED VE DVORE 14, 16 a 18.00 Méj Moja

VODARENSKA VEZ 19.00 Obyvik: Slam
poetry Vystoupi Anatol Svahilec & Tukan

JATKA78 20.00 Hard Sell

VILA STVANICE 20.00 Dvé komedie v komedii

N VODARENSKA VEZ 10.30 Pohadky
e z prouténého kose 13.00 Dilnicka:
Halloween Tvorba dekoraci z papiru

TRAFO GALLERY 14.00 Streetartova dilna
pro seniory

JATKA78 18.30 Black Black Woods Derniéra

P LA FABRIKA 19.30 Mechanicka Zena, aneb
O krize identity P. Liska, T. Dykova a dalsi

STUDIO ALTA 19.30 Mirka EliaSova: Boxinbox*

ALFRED VE DVORE 20.00 Hra na budicnost

DIVADLO RADAR 20.00 Hamleteen

U.t JATKA78 19.30 Nick Divadelné-filmova
detektivka podle skutecné udalosti

ALFRED VE DVORE 20.00 Sifon

CROSS CLUB 20.00 Teatr Novogo Fronta:
Objektivné je tfeba hrabat pisek

DIVADLO RADAR 20.00 Buchty a bohyné
STUDIO HRDINU 20.00 Macocha Dramatizace
romanu Petry Halové

_
NARODNi TECHNICKE MUZEUM 9.00-18.00
Den se snizenym vstupnym

VELETRZNi PALAC 10.00-18.00 Oslavy
vzniku Ceskoslovenska Vstup zdarma do
vs§ech sbirkovych expozic

VELETRZNi PALAC 12.00-17.30 Umélecké
revoluce Kratké komentare v expozici
1918-1939: Prvni republika s historickou
uméni J. Sosovou

STUDIO ALTA 20.00 Kino v Obyvaku:
Univerzity a svoboda Celovecerni dokument
o problémech vysokého Skolstvi

Cv:.t BOTANICKA ZAHRADA 16.00-19.00
Halloween

VELETRZNI PALAC 16.30 Josef Bolf: Tuseni
stinu Komentovana prohlidka vystavy

DIVADELNI KLUB LETKA 19.30 Né&2na

STUDIO ALTA 19.30 Kvint et Sense Tri
tanecnice roku, dva svétobéznici a pét
elementtl podle ¢inské mediciny

DIVADLO RADAR 20.00 Charleyova teta

* akce bez jazykové bariéry / no language barrier



20 Kultura

Putinovi agenti

Divadelni soubor Temporary Collective uvede v fijnu premiéru insce-
nace Putinovi agenti v Zanru live-cinema, ktera se pohybuje na pomezi
divadla a filmu. Pfedstaveni je inspirovano stejnojmennou knihou
novinare Ondreje Kundry, ktera se zabyva plisobenim ruskych tajnych
sluzeb na nasem tizemi. Déjovou linku inscenace tvori pripad jediného
odhaleného ruského agenta po roce 1989 Roberta Rachardza. S pomoci
Zivého nataceni a stfihu se béhem predstaveni stanete soucasti filmu,
ktery se odehraje jenom jednou pred vasima oc¢ima. VyzkousSejte si,
jaké to je, kdyZ se dostanete do hledacku agentt ruskych tajnych slu-
Zeb. Premiéra se uskutecni v ttery 8. fijna od 19.30 hodin na Jatkach78.
Reprizy jsou na programu 9. a 10. fijna.

-> www.temporarycollective.cz, www.jatka78.cz

. |
Slovenské divadlo ve dvore

Letosni rijen bude v divadle Alfred ve dvore probihat ve znameni
prehlidky nezavislych slovenskych divadel. Od 6. do 8. fijna budete
mit moznost nékolikrat denné zhlédnout projekt M6j Moja od Ely
Lehotské a Jana Lepsika, ktery je urcen pouze pro dva divaky.

V Cestin€ hrana inscenace A.t.i.s.m.i.a. uchopi 10. fijna fenomén
storytellingu ve spojeni s hudebnim divadlem. Skupina Odivo priveze
do Alfreda inscenaci Stopy v pamiti a pohadku Divociny, ktera je na
programu 17. fijna od 10 hodin. Dvé inscenace také uvede divadelni
skupina Med a prach. Spojeni ¢estiny a slovenstiny predvede ve

dnech 22. az 24. fijna i rezidentni kolektiv Wariot Ideal v obnovené
premiére inscenace Sifon o informacénim presyceni. Soucasti prehlidky
je rovnéz vystava videopraci umélce Erika Sikory v prostorach divadla.
Slovenskou verzi bude mit i filmova série Smm/16mm, ktera vznika

ve spolupraci s projektem Rodinné archivy, zaznamenavajicim

a reinterpretujicim staré rodinné filmy. Kompletni program najdete

na webovych strankach divadla.

- www.alfredvedvore.cz

|
Zakaz vychazeni

Galerie Artwall na opérné zdi Le-
tenskych sadd v zari predstavila
kolaze, ukazujici groteskni pokfi-
vené télo jako metaforu vzestupu
nasili a agresivity patrné v dnesni
spolecnosti. Autori Laszl6 Gergely
a Katarina Sevi¢ ¢erpaji inspi-

raci z tradice bouffont - saskii
znamych z mnoha kulturnich
tradic, které propagoval francouz-
sky performer a zakladatel skoly
fyzického divadla Jacques LeCoq.
Prazska vystava Zakaz vychazeni
je k vidéni do 15. listopadu.

- www.artwall.cz
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Premiéry v ALTE

Studio ALTA uvede v fijnu hned
dvé tanec¢ni premiéry. Prvni z nich
je predstaveni o hledani odpovédi
na otazku, jak traumaticky zaZitek
muiZe ovlivnit nase télo, ackoli sa-
motna ztrata je ulozena v lidském
nitru. Nazev projektu song lines:
expedice 97/18 pochazi z knihy
Songlines od Bruce Chatwina,
ktera popisuje zkuSenosti domo-
rodého obyvatelstva v Australii

a zaznamenava jeho mytologii.
Premiéra se odehraje 21. fijna

0d 19.30 hodin. Repriza je na
programu 5. listopadu. O par dni
pozdéji ALTA uvede dalsi premié-
ru, tentokrat o Zené, ktera hleda
své misto ve svété. Na tanecné-di-
vadelni s6lo Roselyne s anglicky
mluvenym slovem muZete zajit

v ttery 29. fijna od 19.30 hodin do
Studia ALTA.

—> www.studioalta.cz

|
Podporte Cestu domii

Koncert na oslavu Svétového dne hospicové a paliativni péce chysta praz-
sky domaéci hospic Cesta domti v holeSovické La Fabrice. Ve ¢tvrtek

10. fijna od 20 hodin zahraje nadzanrova ¢tvefice Clarinet Factory své
skladby na pomezi klasické hudby, jazzu, world music a elektroniky. Bé-
hem vecera predstavi Cesta domti i novinky svého nakladatelstvi a diaf na
pristi rok. Penize ze vstupného poputuji do verejné sbirky Cesty domd.

-> www.lafabrika.cz

Svatek architektury

Tradicni Den architektury zve od 1. do 7. fijna na prohlidky jindy
nepristupnych staveb, urbanistické prochazky s vykladem odbornikd,
workshopy, prednasky ¢i filmové projekce. Hlavni tematickou linii letos-
niho roc¢niku je tzv. svobodna architektura - stavby vzniklé u nas po roce
1989. V titery 1. a ve ctvrtek 3. fijna od 16.30 hodin mtizete ve Veletrznim
palaci navstivit architektonicky workshop pro déti se stavebnicemi Lego.
Na prohlidce Vystavisté v Case v sobotu 5. fijna od 10 hodin se dozvite, jak
se v tomto v arealu setkavaji historické stavby pravé se svobodnou archi-
tekturou. Nasledné miiZete zajit na prochazku s nizvem Divadlo 3x jinak,
ktera vas provede po tfech vyznamnych divadelnich stavbach postave-
nych na Sedmicce. Prochazka zacina ve 13 hodin a povede od ,,Zelezného
fotoaparatu“ Alfreda ve dvore pres ocelovou kruhovou Spiralu s cent-
ralnim jevistém k jiZ neexistujicimu shakespearovskému divadlu Globe.
Ze centrum DOX neni jenom galerie, se presvédcite na komentované
prohlidce multifunkéniho prostoru a vzducholodé Gulliver, ktera startu-
je tutéz sobotu v 15 hodin. Vice informaci a akci najdete na webu.

- www.denarchitektury.cz
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V ohnisku poezie

Tomas Vasut (*1971, Valasské Mezifici) je pravovérny Zubran a podrad-
hostsky Cernohorec. Détstvi piekonal na vsetinské priimyslovce a na-
sledné vzduchoprazdno v CKD Elektrotechnika Praha. Poté se kone¢né
naSel a na FF UK zacal studovat rumunstinu, madarstinu a ukrajinstinu.
Aby ho studijni povinnosti neporazily, utikal se do zemi zaslibenych

a k prekladim. Koncem tisicileti honem sepsal vlastni veledila a dostal
patficné diplomy, do nové epochy vstoupil totalné civilné nasazen v Pra-
ze, z niz byl vyplaven epochalni povodni. Po potopé a preneseni holeSo-
vické rezidence do Bukuresti se stal lektorem cestiny a prekladatelem,
napriklad A. Stasiuka a J. Andruchovy¢e aj. Od roku 2007 je vyklada¢em
bohémské mystiky na univerzité v Segedinu.

pfipravuje lvana Myskova

Narozeniny

Je teply fijen,

milé babi léto,
trpyti se Becva,

v hordch listi zldtne...
V Holesovicich
sedim na zastavce,
Sndsi se vecer,

letos po tricate,

a zase budu

oden - o rok starsi.

Cekdm tu na vlak

S péti vagony,

az jako pred lety

k domovu pojede

a tdahle zapiska...
Dnes deétstvi odvazi,
zvolna se rozplyne
dym v nasi zahrade.

Tak rok co rok

se navracime k sobé:
nejdrive tricetkrdt

a dnes jen dvakrat mladsi...
Starnu? - Ty mlddnes!

A budu zase brzy

blizko Tebe,

tak jako tenkrat

pod tijnovym nebem.

6. XI. 01
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Jan Patocka a Charta 77

Studio Hrdint v koprodukci s Mezery o. s. a pod taktovkou reziséra

a dramatika Miroslava Bambuska pripravilo scénicky dokument inspi-
rovany osobnosti a dilem filozofa Jana Patocky. Patocka se cely Zivot
zabyval fenoménem obce a sluzby, kterou pro ni ma vykonavat jed-
notlivec. V dokumentu budou zverejnény archivni materialy StB, ktera
sledovala ,,protistatni“ Patockovu ¢innost v souvislosti s Chartou 77.
Scénicky dokument otevie téma medialni dehonestace signatara
Charty a téma medialni manipulace v dobovém cenzurovaném tisku.
Soucasti bude i diskuze, které se zicastni filozof Jan Sokol, zet Jana Pa-
tocky, nebo Ivan Chvatik, vedouci Archivu Jana Patocky, a historik Petr
Blazek. Diskuzi bude moderovat Petr FiSer. Vzdélavaci porad je urceny
pro studenty od 15 let a je vhodnym dopliikem k hodinam déjepisu,
obcanské vychovy i ¢eského jazyka. V fijnu bude k vidéni ve ctvrtek
17. od 20 hodin a v patek 18. od 10 hodin ve Studiu Hrdind.

- www.studiohrdinu.cz
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SE FOR VA NA PAZ

Kino Brasil

Prvni listopadovy vikend bude Bio Oko patftit brazilské kinematogra-
fii. Tématem letoSniho ro¢niku je Divocina - ve méstech, v pralese,

v lidském nitru i mezi lidmi. Hlavnim filmem festivalu bude snimek
Bacurau, ktery ziskal cenu poroty na filmovém festivalu v Cannes.
TéESit se mizZete i na tematicky minikurz portugalstiny, program pro
déti a také na autentické brazilské obcerstveni. Sesty ro¢nik festivalu
Kino Brasil probéhne od 31. fijna do 3. listopadu v Bio Oko.

- www.facebook.com/kinobrasil/

|
O 1étani a jinych snech

Svét mezinarodné uznavaného tvirce, autora knih a ilustratora Petra
Sise je svétem fantazie, velkych putovani a dobrodruznych cest, vzpo-
minek i snil. Vystava v DOXu s ndzvem O létani a jinych snech predsta-
vi jeho pét autorskych knih, které jsou tizce spjaty s tématem vnitrni

a vnéjsi svobody. U prileZzitosti tficatého vyroc¢i sametové revoluce je
tak vystava poselstvim, Ze svoboda jednotlivce je zdsadni hodnotou,
kterou nelze brat jako samozrejmost, a jeji pozvolné a nenapadné
omezovani predstavuje pro sou¢asnou spolecnost skutecné nebezpeci.
Sis je autorem 26 knih pro déti a mladez, dale ilustroval vice nez

60 knih, natocil 26 animovanych film1i, vénuje se plakatu, vytvarnym
objektiim, nasténnym malbam a realizacim ve vefejném prostoru.

K tém nejznaméjsim patfi mozaika pro newyorské metro ¢i obri tapi-
serie na letiStich v Praze, Dublinu a Kapském Mésté. Vystavu muiZete
navstivit do 20. ledna.

- www.dox.cz
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Téma pohodIného a rychlého spojeni z centra Prahy
na ruzynské letisté se resi uz nékolik desitek let. Plany
se postupné ménily a v soucasné dobé se zda, Ze je na
stole jejich finalni podoba. Ptivodni navrh doznal rady
zmén - zmizely vysoké protihlukové stény, zastavka
Bubny bude bliz k tramvajim, pod estakadou vzniknou
podstavby nebo misto pro chodce a cyklisty.

Text — Klara Janicki, vizualizace — Metroprojekt Praha a. s.

Co nejrychlejsi cesta na Letisté Vaclava Havla
v Ruzyni je evergreenem uz od 90. let. Poté,
co padly varianty s prodlouZenim tramvajové
trati, metrem A nebo B i zavéSenou rychlodra-
hou mono-rail, se dopravni inZenyti definitiv-
né priklonili k Zeleznici. Upravena trat povede
z Masarykova nadrazi a na izemi Sedmicky
bude mit vlak mirici na letisté hned dvé za-
stavky - jedna bude nedaleko nadrazi Bubny,
druha pak vznikne zcela nové u Vystavisté.
~Zeleznice totiZ hraje v rozvoji Prahy 7
zasadni a dosud témér nedocenénou roli, pti-
tom dnes jsou nadrazi a traté spiSe bariérou,
ktera Sedmicku rozd€luje na izolované casti.
Planovana prestavba traté mezi Masarykovym
nadrazim a leti$tém je tak prilezitosti, jak
tento stav zménit,“ rika Richard Biegel, pred-
seda komise rozvoje, ktera se pripominkami
k ptivodnimu navrhu intenzivné zabyvala
a navrhla fadu tprav.

Vyhled na Vystavisté

Pavodni plan architekta Patrika Kotase, ktery
projektoval napriklad stanice metra Rajska
zahrada nebo Strizkov, pocital s trati s tubusy,
Zelezobetonovymi ochrannymi zdmi ¢i s mos-
tem na kfiZovatce ulic Strojnicka a Dukelskych
hrdinti vybavenym ¢tyfmetrovymi sklenénymi
sténami, které by zastinily vyhled na Vystavis-
té. Velké sklenéné desky navic ziistavaji podle
zkuSenosti z jinych ¢asti Prahy Spinavé. Pokud
by mély byt Cisté, museli by je Zeleznicari
obden myt. Celkové by ptivodné navrzena po-
doba drahy negativné zasahla do souc¢asného
vzhledu nasi ¢tvrti, proto radnice po projek-
tantech pozadovala né€kolik zmén.

Velké sklenéné desky tak na zakladé poza-
davka radnice vymeéni za specialni protihlu-
kové stény, které udélaji stejnou sluzbu, ale
neuzaviou ulici do akvaria. InZenyti Metro-
projektu k nim pridali jesté tlumici 1,2 m vy-
sokou sténu mezi kolejemi, aby byly splnény
hlukové limity. ,,V novém navrhu zmizely Ctyfi
a ptl metru vysoké sklenéné stény viaduktu
u Vystavisté i proskleny tubus ve Strojnické
ulici, estakddu by mély podpirat svislé sloupy

misto ptivodnich do V a obé zastavky, jak Pra-
ha Bubny, tak ta u Stromovky, jsou upravené,
aby 1épe navazovaly na okolni ulice,” vysvétlu-
je radni pro rozvoj Prahy 7 Lenka Burgerova.
I piivodné planovana zastavka na mosté
proti Vystavisti je uz minulosti. Posune se
o nékolik desitek metria vys mezi zed hibito-
va a Stromovky a uvolni typicky holeSovicky
pohled na Vystavisté z ulice Dukelskych
hrdinii. Na nastupi$té nové stanice povede
cesta kolem ZS Umeélecka z ulice U Studanky
a po nové navrzené lavce pres koleje, ktera
je soucasti projektu, se dostaneme nejen na
druhé nastupisté, ale i do Stromovky. S no-
vym nadrazim pocita i projekt vznikajiciho
obchodniho centra. Lidé, ktefi na Sedmicku
prijedou vlakem, se ze zastavky jednoduse
dostanou do Stromovky i na Vystaviste. ,,S pa-
matkari se nim podarilo dohodnout prostup
opérnou zdi ve Stromovce, aby se lidé k vlaku
snadno dostali,“ dopliuje Burgerova. Stavba
bude také levnéjsi, protoze zastavku bude
tvorit jen nastupisté na navezené zeminé. Plu-
sem by mélo byt i to, Ze se stanice vzdali od té
bubenské, takze obslouzi vic lidi.

Nadrazi pro Bubny

V Bubnech by pak mélo vyrtist nadrazi mezi
Vltavskou a souc¢asnym nadrazim Praha-Bub-
ny. Na peron bude mozné vystoupat primo ze
zastavky metra Vltavska. Tim padem na sebe
bude v jednom uzlu navazovat metro, vlak

a tramvaje. Budova nadrazi bude dlouha dvé
sté metrti - v jejim stfedu bude prtichod v ose
Hefmanova - Jatecni, aby mohl vlak obslouzit
také obyvatele nové ¢tvrti, ktera v Bubnech
¢asem vyroste.

I v Casti Strojnické ulice naproti Vystavisti
sklenéné stény nahradi nizsi ochrany proti
hluku a ptivodni podpérné sloupy do V vy-
stfidaji svislé podpéry, aby mezi nimi mohla
vzniknout napriklad stezka pro chodce a cyk-
listy nebo podstavby s kavarnami a obchody.
»Podstatné pro nas je, aby trat tvorila co
nejmensi vizualni a hlukovou prekazku pro
lidi, ktefi tu bydli, a co nejméné jim zménila
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podminky k Zivotu,” vysvétluje radni Burgero-
va. K tomu prispéje i to, Ze jim vlaky nebudou
zastavovat pfimo pod okny.

Viadukty by naopak mély zajistit sjednoce-
ni Sedmicky a celkové by nova draha na letisté
meéla Sedmicku obohatit. ,,Vznik méstskych
viaduktti, které umozni plynulé propojeni do-
sud oddélenych ¢tvrti, promySlené umisténi
a kultivované reseni novych zastavek a cel-
kové méstské reSeni Zeleznice podle vzoru
zdarilych zahrani¢nich realizaci, napriklad
v Berliné - to vSe zvySuje Sance, Ze Zeleznice
bude pro Prahu 7 prinosem,“ mysli si Biegel.

Méstska zZeleznice

I kdyZz média novou trat prekrtila na rychlo-
drahu, jeji charakter se mnohem vic blizi
klasické méstské Zeleznici. Vlaky napajené
elektrickymi trolejemi pojedou v tiseku Pra-
ha-Bubny az Praha-Vystavisté rychlosti 50-60
kilometri za hodinu. Cesta na letisté by tak
ze Sedmicky neméla trvat déle nez dvacet
minut. A kolik vlaki Sedmickou projede?

,V dopravni SpicCce se pocita priblizné s osmi
pary osobnich vlakt za hodinu, které zastavi
v obou stanicich na Sedmicce, a ¢tyfmi pary
spésnych vlaki, které zastavuji jen ve stanici
Praha-Bubny. S nakladni dopravou se v tiseku
Praha-Bubny - Praha-Ruzyné nepocita,” pribli-
Zuje Tomas Richtr z Odboru rozvoje.

Vlaky (i ty ve méstech) patfi k nejekologic-
t€jSi formé€ dopravy a dobre reSena méstska
Zeleznice znamena vic spokojenych cestuji-
cich, ktefi nechaji auta doma. Podle studie
Spravy Zelezni¢ni dopravni cesty by moder-
nizovanou trat z Prahy do Kladna mélo v roce
2052 vyuzit az 24 tisic cestujicich denné.
Plivodné méla byt trat hotova v roce 2004,

v soucasné dobé je pripravena dokumentace
pro podani projektu na Gzemni fizeni. Kdy se
skutecné ze Sedmicky svezeme vlakem primo
na letisté, je ale stale ve hvézdach, zatim se
mluvi o roce 2024.®

1 Misto vysokych sklenénych stén a mohutné betonové
konstrukce dfive navrhovaného mostu vyrostou na
mosté jen 1,2 metru vysoké protihlukové zidky a most
bude v co nejvétsi mozné mife odlehcen, aby cela
stavba nebrénila vyhledu na Vystavisté.

2 Pod estakadou ve Strojnické ulici by mohla vzniknout
Zivéa podstavba s obchody, stavajici ulice budou propojeny
prichody. Celkové by se tak dnes neprostupné tzemi

v okoli zelezni¢ni traté mélo ozivit a zpristupnit.

3 Nova zastavka vznikne ve Stromovce nedaleko
Vystavisté. Na nastupisté povede kromé pristupu od
viaduktu pred Vystavistém i lavka navazujici na novou
cestu kolem ZS Umélecka z ulice U Studanky. Tim se
zlepsi dostupnost hromadné dopravy pro obyvatele
této casti Letné a také pfistupnost Stromovky.

|
Prabéh trati

Praha-Masarykovo nadrazi
Praha-Bubny
Praha-Vystavisté
Praha-Dejvice
Praha-Veleslavin
Praha-Liboc

Praha-Ruzyné
Praha-Dlouha Mile
Praha-Letisté Vaclava Havla



Viakem po Praze

Vlakem se da celkem jednoduse jezdit po
Praze uz dnes. Plati v ném stejné jizdenky

a tramvajenky jako v metru nebo tramvajich.
Napfiklad ze zastavky v Bubnech se po opravé
Negrelliho viaduktu dostanete za pét minut

na Masarykovo nadrazi nebo za stejnou dobu
do Dejvic. Z holeSovického nadrazi jste zase
za Sest minut v Libni a za ¢tyfi v Podbabé.
Jizdni fady muazete mit stéle u sebe diky
mobilni aplikaci Mdj vlak, IDOS nebo PID Litacka.
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ZlepSujeme Skoly
na Sedmicce

Radnice Prahy 7 je zrizovatelem vétSiny
materskych a zakladnich skol na izemi
nasi méstské casti a samozrejmé jejim
zajmem je, aby vzdélavani bylo co mozna
nejkvalitnéjsi. Od roku 2016 proto reali-
zuje takzvany Mistni akéni plan rozvoje
vzdélavani (MAP). Co presné MAP skolam
na Sedmicce prinese, jsme se zeptali ma-
nazerky projektu Michaely Svobodové.

Co konkrétniho si mame pod nazvem MAP
predstavit?

Prostfednictvim MAP usilujeme o celkové
zlepSeni situace matefskych a zakladnich kol
na Sedmicce, a to nejen po strance materialni
a technické, ale i té vzdélavaci. Do procesu
jsou zapojeny nejen vSechny zakladni a ma-
tef'ské Skoly zrizené méstskou ¢asti Praha 7

a Troja, ale i soukromé, neziskové ¢i cirkevni
Skoly a skolky, které sidli na tizemi Sedmicky.

Jak to celé funguje?

Kazda skola ma svého koordinatora, jehoz
hlavnim tkolem je v této chvili vytipovani
potreb dané skoly. MtiZe se jednat o chybéjici
pomiticky, pocitacovou techniku, herni prvky
¢i vybaveni skolnich kuchyni, Saten, sborov-
ny, specializovanych uceben, ale také sniZo-
vani energetické naro¢nosti budov, oprava
elektroinstalace, rekonstrukce nevyhovujicich
prostor a podobné.

Ziskate tedy prehled, co Skolam chybi...
Samozrejmé spoustu informaci jako ztizovatel
mame, proto také §kolam doporucujeme, aby
vyuzily dil¢i podklady, které jiz v priibéhu
poslednich mésicti zpracovavaly. Do konce lis-
topadu chceme mit kompletni seznam potieb
zapojenych skol véetné téch, které nezrizuje
méstska cast Praha 7. Tento seznam se pak
stane podkladem pro aktualizaci Strategic-
kého ramce Mistniho akéniho planu rozvoje
vzdélavani do roku 2025 (MAP). Bude to v pod-
staté harmonogram, podle kterého pak bu-
deme jednotlivé kroky k naplnéni potieb skol
realizovat, a to i po ukonceni projektu MAP.

To jsou ale hlavné materialni zalezitosti,
co otazka samotné vyuky?

Ta v MAPu hraje velmi dileZitou roli. BEhem
fijna se poprvé sejdou jednotlivé pracovni
skupiny zamérené na ¢tenarskou ¢i matema-
tickou gramotnost, cizi jazyky nebo pred-
Skolni vzdélavani. Dalsi pracovni skupina je
zamérena na financovani, ta bude mimo jiné
pomahat hledat dalsi zdroje financovani,
protoZe na vSechny potieby Skol samoziejmé
nemame v rozpoctu radnice dostatek penéz.
Resit by ale méla i moZnosti administrativniho
zjednodusSovani provozu Skol.

Jaké dalsi aktivity planujete?

Radi bychom usporadali nékolik workshopt,
kulatych stolti ¢i sdileni dobré praxe na prak-
ticka témata, jako napriklad metody zvysSeni
zajmu zak o prirodovédné, technické ¢i envi-
ronmentalni aktivity, dale vymény zkuSenosti
mezi pedagogickymi pracovniky ¢i projektové

nebo kreativni dilny s Géasti odborniki na
rizna konkrétni témata. V jejich vybéru
budeme samozrejmé dbat na aktualni potreby
Skolek a $kol na Sedmicce.

Otazka kvality vzdélavani samozrejmé
lezi na srdci hlavné rodi¢iim. Mohou se do
MAP také zapojit?

Ano. Projekt je zaloZzen na principech ko-
munitniho planovani a pocita se zapojenim
obyvatel Sedmicky. Pokud by mél kdokoliv
zajem stat se clenem néjaké pracovni skupiny,
at se nam ozve. ®

Chtéli byste se aktivné zapojit a ovlivnit vzdélavani
na Sedmiéce? Kontaktujte manazerku projektu
Michaelu Svobodovou, tel.: 606 471 440, email:
svobodovam@praha7.cz.

Chcete védét vic? Aktualni informace o planovanych
akcich projektu jsou k dispozici na Facebooku
projektu facebook.com/maplipraha7/.

Projekt Mistni akéni plany rozvoje vzdélavani Il —
Spravni obvod Praha 7, reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/
17_047/0011690, realizuje méstska ¢ast Praha 7
za podpory Evropské unie.

|
Aktuality ze Skolstvi:
Kolegialni podpora

ZS§ Strossmayerovo namésti spolu s Gymna-
ziem Prirodni Skola a Zakladni Skolou TGM

v Mnichovicich realizuji projekt kolegialni
podpory Spoleéna cesta k tispéchu. Skoly
hledaji nové cesty v rozvoji ¢tenarské a priro-
dovédné gramotnosti, vzajemné se navstévuji
a sdileji své zkusSenosti. Projekt se soustredi
na moznost zapojeni dvou pedagogti do
kazdodenni vyuky a na jejich profesni rozvoj.
Na zapojenych Skolach vzniklo v pedagogic-
kych sborech celkem osm dvojic vyucujicich,
kteri vystupuji v rolich mentor a mentee.
Tandem pedagogt se podili jak na pripravé
vyuky, tak na jejim pribéhu a reflexi. Projekt
ovéruje nové moznosti spoluprace uciteli

a skol a v ramci spole¢nych setkani a reflektu-
je jejich zkuSenosti. Treti kulaty stiil probéhl
v listopadu 2018 na Z$ Strossmayerovo na-
mésti. Tématem bylo mimo jiné vyhodnoceni
zahranicni staze v Bruselu, které se ticastnili
mentori ¢tenarské gramotnosti ze vSech za-
pojenych skol. Dalsi zahranic¢ni staZ probéhla
na jare 2019. Projekt je realizovan v obdobi
2017-2021 a je podporen prostredky Evropské-
ho socialniho fondu v ramci Operacniho pro-
gramu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani a statniho
rozpoc¢tu CR, pod registra¢nim ¢islem CZ.02.
3.68/0.0/0.0/16_010/0000530. ®

Frantisek Rada, reditel z$ Strossmayerovo nameésti

|
Letni Skolka na Umélecké

Kazdym rokem stoupa pocet zajemcti o letni
pobyty malych déti, které nemohou byt se
svymi nejbliz§imi, protoze rodice si nemo-
hou vzit dovolenou a nemaji moznost hlidani
u prarodici. Cilem a smyslem bylo nejen
pomoci, ale ud€lat program tak, aby se déti

z letnich prozitka ve Skolnim prostredi rado-

Zaostreno 2b

valy a rady na né vzpominaly. Nékteré déti
pobyly ve $kole jen par dni, nékteré vSech pét
tydennich turnust, a proto byl program ob-
ménovan, aby ani tito vytrvalci neméli diivod
se nudit. Celkem se letni Skolky ticastnilo pres
200 déti z celé Prahy 7, o které se starali peda-
gogové a dalsi zaméstnanci FZS PedF UK Umé-
lecka. Program byl bohaty, od cestovani pres
indianskou kulturu az k ¢eskym pohadkam,
zabavny program pripravila Policie CR, déti
navstivily solnou jeskyni, v horkych dnech
mély k dispozici nafukovaci bazén a mlzitko.
Mnoho kladnych rodi¢ovskych ohlasti svéd¢i
o kvalité nabizeného programu. ®

Bohumil Kettner, feditel ZS Umélecka

|
Obédové konto

Diky obédovému kontu MC Praha 7 se v uply-
nulém skolnim roce podafrilo zajistit stravova-
ni pro 47 déti z nasich matefskych a zaklad-
nich skol, a to v celkové ¢astce 206 572 K¢.
Obédové konto slouZi jako pomoc zakonnym
zastupctim déti, kteri se dostali do ekonomic-
ky tizivé situace. Prostfedky z néj jsou urceny
zejména tém, ktefi tésné nesplnuji kritéria pro
pridéleni finan¢ni pomoci Uradem prace a ne-
dosahnou na statni podporu, anebo potiebuji
najit feSeni v obdobi mezi podanim zadosti na
Ufad prace o finanéni pomoc a jejim rozhod-
nutim. Zadosti o ithradu obé&dt z diivodu
finan¢ni nouze mohou zakonni zastupci
predkladat rediteli té Skoly, kterou jejich dité
navstévuje. Reditel nasledné viechny zadosti
projedna se zastupci zfizovatele. V soucasné
chvili konto opét ¢eka na laskavé darce, kteri
pomohou hradit stravovani potfebnym détem
na nasich skolach a skolkach v nadchazeji-
cim skolnim roce. VSem darctim s vdécnosti
dékujeme. Obédové konto je realizovano
formou transparentniho t¢tu u Ceské spofi-
telny 2003844339/0800. ®

|
Pracovni léto ve skolach
a Skolkach

VSechny Skolky a Skoly v 1été pripravovaly
tfidy a dalsi interiéry pro nadchazejici Skolni
rok. ZS TGM vyzkousela pfi opravach inte-
riérti nékolika tfid a kabineti spolupraci
architektky. Vznikly krasné prostory, které
vytvareji klidné a prijemné prostredi pro
spolecnou praci déti a pedagogti. Ve spolupra-
ci s architektem budeme v opravach interiérti
pokracovat i v dalSich skolskych budovach.
Opravovaly se nejen interiéry, pracovalo se

i na vétsich investi¢nich akcich. Na ZS Fr.
Plaminkové byla kompletné vyménéna okna
kuchyné a jidelny a stfecha nad jidelnou, na
ZS§ Strossmayerovo namésti byla dokonéena
prvni etapa rekonstrukce elektrorozvodti, na
ZS TGM zapocala naro¢na ptidni vestavba,
ktera bude pokracovat béhem roku a diky niz
se v prvni etapé rozsiri kapacita skoly o dalsi
tfi kmenové tfidy. Dékujeme feditelkam

a fediteltim $kol a skolek za jejich praci na
zvelebovani prostor pro déti, které vénovali
béhem léta mnoho ¢asu a energie! ®
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Milé ¢tenarky, mili ¢tenari, tato stranka je urcena jednotlivym stranam v zastupitelstvu, které stridavé stanovuji otazku k diskuzi.
Moznost odpovédét dostaly vSechny strany. Tentokrat se pta PRAHA 7 SOBE:

Co miize radnice délat pro dalsi zkvalitnovani vzdélani v Praze 7?

|
PRAHA 7 SOBE

Pro kvalitni vzdélavani je samozfejmé dilezité
zajisténi dobrych vnéjsich podminek - dostat-
ku mist ve Skolach a Skolkach, vytvoreni pfi-
jemného prostredi pro spolec¢nou praci déti
a pedagogt nebo napriklad dostatecné vyba-
venosti Skol modernimi pomtickami, techni-
kou atd. Tyto podminky se v ramci
MC snazime dlouhodobé vylepSovat.

Z pohledu kvality vzdélavani je zasadni
v maximalni mozné mifre podporit lidi, na
kterych skoly a vzdélavani stoji, tedy reditele
a pedagogy. Reditel skoly je pro vzdélavaci
proces naprosto zasadni, sestavuje pedago-
gicky sbor, pracuje se svym tymem, motivuje
a podporuje osobni i profesni rozvoj kazdého
jednotlivce. K tomu ale potfebuje mit patficné
nastroje a dovednosti. Proto MC finan¢né i or-
ganizacné podporuje dalsi vzdélavani reditela
(napf. zapojeni do programu Reditel naZivo)
a sdileni dobré praxe mezi rediteli. Dalsi
pomoci je podpora reditel v péci o budovy.
Jinym pomocnym krokem by mohla byt pod-
pora v administraci, ktera skoly zahlcuje.

Pedagogové jsou zakladem kvalitniho
vzdélavani, proto Skoly motivujeme k dalsi-
mu kvalitnimu vzdélavani pedagogt a sami
v ramci raznych projektti (MAP II) nabizime
seminare apod. pro nase Skoly. Sdileni dobré
praxe je dalsim podplirnym systémovym
krokem, ktery realizujeme (napft. setkava-

ni pedagogi v kolegidlnim centru Elixir do
skol). Pedagogové se ve tridach setkavaji

s détmi s mnoha odliSnymi specialnimi
vzdélavacimi potfebami, coZ pfi vyuce prinasi
mnoho slozitych situaci. To je tfeba resit na
vice frontach: v lednu otevirame intenzivni
tfimeésicni tfidu pro déti s odliSnym matef-
skym jazykem, ktera pomiize détem cizincti

s integraci a ulehdi situaci ve tfidach, kde se
Casto vyskytuji déti s nulovou znalosti Cestiny.
Zamértujeme se na podporu doucovani, na
praci s détmi agresivnimi a ohroZenymi doma-
cim nasilim (napf. intenzivni proskoleni cca
160 pedagogt ve spolupraci s Centrem Locika
béhem tohoto podzimu). Zaroven je nutna
podpora skol v rozvijeni prace s nadanymi
détmi. Tyto systémové kroky vedou k ulehce-
ni prace pedagoga v ramci tridy, aby se mohl
vice soustredit na kvalitu vzdélavani a na
vytvareni prijemné atmosféry a bezpecného
prostredi, ve kterém se nikdo neboji ptit se,
chybovat ani vynikat. Ziskavani kvalitnich pe-
dagogu je v soucasnosti velkym problémem.
Bytti, které by byly pro pedagogy k dispozici,
neni mnoho, proto se zamyslime nad systé-
mem dalsi podpory pedagogd, ktery by do
nasi MC kvalitni u¢itele privadél.

Prinosem pro kvalitu vzdélavani je partici-
pace zaki a studenttl, ktera se realizuje skrze
kazdoroc¢ni participativni rozpocet (PB z anglic-
kého participatory budgeting), kdy skoly ziska-
vaji finance na realizaci vitézného zakovského
projektu. Dal§im participa¢nim projektem

je Zastupitelstvo mladych, které stejné jako

PB cili na vychovu k aktivnimu obc¢anstvi.

Jako zasadni vidim i podporu sounalezitosti
komunity kazdé skoly, dobrou vzajemnou ko-
munikaci a spolupraci Skoly a rodici, ze které
nejvice ziskavaji samy déti.

Zasadni je otazka obsahu vzdélavani, ktera je
vedena na mnoha trovnich. Z naseho pohledu
je klicové, aby déti ziskavaly co nejvice doved-
nosti a znalosti, které budou v souc¢asném rych-
le se ménicim svété skutecné potrebovat.

Hana Sigkova, radni pro $kolstvi za PRAHA 7 SOBE

|
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Kvalita vzdélavani, mame-li na mysli Skolstvi,
je do znac¢né miry zavisla na znalostech ucitele
a jeho schopnostech motivovat sebe i zZaky
k dobrym vykoniim a ke spolupraci. SloZeni
ucitelského sboru nejvice ovliviiuje reditel
Skoly a jeho moznosti jsou krom vlastni prace
s pedagogy dany téz rozpoctem skoly, ktery
z drtivé vétSiny Cerpa prostredky z rozpoctu
ministerstva Skolstvi prostfednictvim kraji. Zde
je moznost ovlivnéni ze strany MC zanedbatel-
na. Dopliikovou roli zde muiZe sehrat nabidka
stabilizacnich bytt pro ucitele se zvyhodnénym
najemnym, ale i zde jsou moznosti nasi
MC v dnesni dobé velmi omezené.

Kvalitu vzdélavani téZ ovliviiuje samotné
prostredi ve Skole a vybaveni Skoly, kde je role
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MC jako zfizovatele mnohem vyraznéjsi. MC in-
vestuje do vybaveni skol, oprav a tdrzby budov
a zasadné tak ovliviiuje kvalitu prostredi, ve kte-
rém vyuka po vétSinu ¢asu probiha. Pozitivhim
trendem je, Ze i ve Skolach se zac¢ina uplattiovat
myslenka participativnich rozpoctti, coz vede
samotné zaky k uvazovani o kvalité prostredi,
ve kterém travi pomeérné dost ¢asu.

Dalsi hledisko, které souvisi s kvalitou vyuky,
je i podpora vzdélavani uciteli a fediteld,
vymeéna zkusenosti a sdileni dobré praxe. Tato
myslenka se za¢ina prosazovat i v nasi méstské
casti - prikladem budiZ postupné zapojeni
feditelti do vzdélavaciho projektu Reditel naZivo
nebo pravidelné setkavani fyzikart s ucitelka-
mi prvouky a pedagozkami z materskych kol
v ramci projektu Elixir do skol. Zde se pedago-
gové uci zabavnou formou experimentu preda-
vat zdjem o prirodni védy détem rizného veéku.
MC rovnéZ pfipravuje platformu pro pravidelné
setkavani zajemcu z fad pedagogti, kde bude
moznost sdileni dobré praxe.

Z hlediska obsahu (co se ve skolach uci) je
s nartistajicim privalem volné dostupnych infor-
maci stile podstatnéjsi dovednost zorientovat
se, provérit si pravdivost/diivéryhodnost zdroje
informaci. Ukazuje se, Ze naroky, které na
studenty klade blizka i vzdalenéjsi budoucnost,
se oproti minulosti zdsadn€ méni. Dosavadni
duraz na faktografické znalosti bude potreba
ménit a dat vétsi prostor pro rozvoj kritického
mysleni, praci s informacemi a jejich ovéfovani,
posileni IT dovednosti a schopnost efektivné
spolupracovat s druhymi. Bez téchto dovednosti
hrozi, Ze budouci generace a potazmo cela nase
zemé nebude schopna obstat ve stale se zvétSu-
jici konkurenci dalSich zemi.

Podceniovat bychom neméli jazykovou vy-
uku, zdravy Zivotni styl nebo zajem o prostredi,
ve kterém Zijeme. DiileZitou strankou vzdélava-
ni na zakladnich a v matefskych skolach jsou
i témata Zivotniho prostredi. Je podstatné, aby
mlada generace méla kladny vztah k prirodé.
Uvitali bychom zapojeni zakladnich a matet-
skych §kol do programu Ekoskola, kde mohou
déti resit celoro¢ni projekty se zaméfrenim na
odpady, vodu, prostredi skoly, energie, dopra-
vu, biodiverzitu nebo tolik diskutované téma
nimu prostredi a nauci se véci z praxe. DalSim
zlepSenim miiZe byt praktické vzdélavani, kdy
se déti neuci pouze z ucebnic, ale vidi zvifenu
nebo kvétenu realn€ a s vykladem. V neposledni
radé miiZe zlepsit vzdélavani a vztah k prirodé
napriklad zaloZeni chovatelskych, péstitelskych
a rybarskych krouzki.

Nakonec bychom neméli opomenout, Ze kva-
litu vzdélavani zasadnim zptisobem ovliviiujeme
imy, rodice. At uz vlastnim prikladem, ktery na-
§im détem davame, casem, ktery jim vénujeme,
nebo zpusobem, kterym o Skole ¢i se Skolou
(tedy nejcastéji s uciteli) komunikujeme. Budme
k sobé pratelsti a pozitivné naladéni.

Jifi Hejnic, Lukas Tima, Vaclav Houska

|
Pirati a Zeleni Praha 7

Ve Skolkach a zakladnich Skolach v Praze 7
je v soucasné dobé€ pres 300 déti, jejichz

matefskym jazykem neni CeStina. Integrace

téchto déti je velkou vyzvou pro rodiny,
pedagogy, reditele a také pro zrizovatele skol.
NaSe méstska ¢ast podporu détem s odliSnym
materskym jazykem nepodcenuje - vedle
standardnich odpolednich doucovacich
krouzki bude v pristim roce oteviena jedna
tfida s intenzivni dopoledni vyukou cestiny.
Do budoucna by bylo jisté prinosné, kdyby ta-
kovato tfida mohla podle potfeby vzniknout
pri kazdé materské ¢i zakladni Skole a nebyla
pouze jedna spadova pro celou méstskou
¢ast. Déti by tak po skonceni intenzivniho
jazykového kurzu nemusely ménit prostredi
Skoly, ¢imz by se jejich integrace urychlila.

Kvalitni vzd€élavani se netyka pouze obsa-
hu vyuky, ale celkové prace s détmi. V této
souvislosti je dobré zminit, Ze v Praze 7
vznikne ve spolupraci s Centrem Locika
program pro dalsi vzdélavani uciteld zamé-
feny na prevenci a pomoc détem ohroZenym
doméacim nasilim. Vzhledem k nartstajicimu
poctu ohrozenych déti je pozitivni, Ze se nase
meéstska ¢ast této tematice vénuje, inspiruje
se priklady dobré praxe z mezinarodnich skol
a roz$iruje nabidku dalsiho vzdélavani peda-
gogu, kteri tak budou schopni v¢as rozpoznat
traumatizované dité a umét zprostifedkovat
pomoc odbornikd.

Neméli bychom zapominat, Ze vzdélavani
se odehrava i mimo Skolni budovy. Kromé
domadciho prostredi jsou to ¢asto méstské
knihovny, muzea ¢i galerie, kde déti poznava-
ji ,svét“ a ziskavaji nové informace. Bylo by
vhodné jim tato mista lépe zpristupnit. Po-
bocka Méstské knihovny v Tusarové s oddéle-
nim pro déti a mladez je o vikendu oteviena
jen v sobotu dopoledne, pobocka na Letné je
pak o vikendu zavrena tplné. Mnozi rodice
by jisté uvitali (a to nejen za podzimnich plis-
kanic) delsi sobotni provoz. Divadla, muzea
a galerie by zase mohly zavést nulové nebo
symbolické vstupné pro déti do 18 let, nebot
pravé finan¢ni naroc¢nost kulturnich volnoca-
sovych aktivit je nejcastéjsim diivodem, proc¢
se jich Gicastni jen mala ¢ast nizkoprijmovych
rodin. Jsme-li ¢tvrt uméni a kultury, budme ji
opravdu pro vSechny bez rozdilu.

Hana Brodnicki, Zeleni Praha 7

ODS

Pro kvalitni a dobre pristupné vzdélani mize
meéstska ¢ast udélat hodné. A i kdyz se rika,
Ze o penize jde vzdy az v prvni radé, nékteré
pozitivni zmény je mozné realizovat i bez roz-
sahlych investic. V prvé rad€ by bylo férové
umoznit rovny pristup zakua k alternativnim
vyukovym programim, které se aspésné
rozvijeji napfiklad na ZS Korunovac¢ni (Mon-
tessori tfida) nebo v Letohradské (intuitivni
tFidy). ReSenim by mohlo byt napfiklad zruse-
ni spadovych obvodii jednotlivych zakladnich
Skol v Praze 7. Tento krok by navic omezil ne-
distojné fiktivni prehlasovani trvalého bydlis-
té déti (,spadova turistika“), ke kterému stale
v nemalé mife dochazi. Dlouhodobym cilem,
ktery se uz ovSem neobejde bez zna¢né
finan¢ni podpory, by podle mého nazoru mélo
byt snizeni priimérného poctu déti ve tride,

a to alespon na prvnim stupni. V. mens$im
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kolektivu probiha vyuka snaz, déti se 1épe
udi. S tim souvisi i snaha o zatraktivnéni
druhého stupné pro déti i rodice tak, aby byl
konkurenceschopny viici viceletym gym-
naziim. To uZ je ale samoziejmé komplexni
problém, na jehoZ feSeni ma radnice meéstské
¢asti jen castec¢ny vliv. Jako zrizovatel by méla
méstska ¢ast rozhodné strazit, aby do chodu
skol nepromlouvala ideologie, a filtrovat
nesmyslné navrhy, které se objevuji, jako je
napriklad zavedeni povinného stravovani
bez masa jeden den v tydnu v zakladnich

a matefskych skolach. Dtilezité je, aby Praha
7 udrzela na svém katastru kvalitni nabidku
stfednich skol a gymnazii, jako je napriklad
Gymnazium Prirodni Skola, které je v prona-
jmu v budové Z$ Letohradska. A do budouc-
na se zasadit o to, aby byla zajiSténa dostatec-
na kapacita Skolek a zakladnich a stfednich
Skol i v nové planované rezidencni zastavbé
v Bubnech-Zatorach. Je dobre, Ze na to
soucasné vedeni radnice mysli pri pfipravé
prislusné tzemni studie.

Tomas Bartovsky, pfedseda klubu zastupiteltt ODS
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PFispévky ani ilustrace nevyjadruji nazory redakce.
llustrace — Alexey Klyuykov
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Pokud otevieme prazského pritvodce od Karla V. Zapa

z roku 1835, zavede nas i do Stromovky: ,,0d zamku vedou
rozli¢né stezky a cesty ze strané dolii k znamenitému hos-
tinci, od cisare Leopolda II. krasné vystavenému, v némz
veliky sal a dva billiardy v prostrannych sinéch se nachaze-
ji. Venku po strané€ mezi stromovim jsou rozstavené stoly,
a kupredu se rozprostira daleka prohlubina, nékdy vodou
naplnéna, nyni vSak vysuSena a zorand; uprostied ni jak
na porostlém ostrivku se tfpyti ban hezkého altanku a ce-
lou prohlubinu tuto obiha vékovité stromoradi, v némz se
obycejné jezdcové a kocary prohanéji,“ zaznamenava své
dojmy pan Zap v prvni poloviné 19. stoleti.

Kralovska obora alias Stromovka je park anglického
typu. Nazev Stromovka vznikl jako lidovy z prekladu
némeckého slova der Baumgarten, které oznacovalo
pouze jeji nejzapadné;jsi ¢ast - Stépnici. Nakonec se mezi
Cechy vzilo pro cely park, byt mu zejména mnozi vlas-
tenci dlouha léta nemohli pfijit na chut. Po staleti patfila
obora ¢eskym kraltim, ktefi zde poradali hony a vSemozné
kratochvile. Jan Lucembursky tady dokonce planoval ob-
rovské rytirské klani ve stylu artusovskych legend, jemuz
chybélo jediné - rytiri. Na pozvani ceského krale v roce
1319 nikdo nepfrijel.

Samotna hruba stavba budouci restaurace byla dokon-
¢ena roku 1692, traduje se, zZe diivodem jejiho vzniku byl
dést, ktery zde o par let drive zaskocil cisare Leopolda
a jeho doprovod. Promokly cisar neni spokojeny cisar,

a tak byl pro podobné situace v obore rad€ji vystavén tzv.
dolni letohradek, aby se panstvo mélo v podobné situaci
kde schovat. Trvalo vSak celé dalsi stoleti, nez byly park

i tato budova otevreny lidu. Zasadil se o to nejvyssi pur-
krabi Jan Rudolf hrabé Chotek v roce 1804.

Obora pro vSechny

To uz vysoka zveér z dob kralovskych a cisarskych lovi divno
zmizela. V ohradé ziistaval jen posledni zastupce kdysi zde
pocetnych stad zvifectva, jelen pripominajici ptivodni smysl
obory. ProhliZet si ho chodili také nejmensi: ,,Ale my déti ho
nemilovaly, toho jelena, vzpominal po letech Jan Neruda.
,On se tak podivné koukal! Zrovna jako by cht€l ici: ,No tak
mi dejte predc tu svou housku!““

Zacinala nova etapa zivota ve Stromovce a jeho centrem
byla pravé restaurace v dolnim letohradku. Prvnim najem-
cem se stal malostransky kavarnik Vaclav Steinitz, jenz mél
Gdajné kavu varit samotnému Mozartovi a jehoz podnik
v malostranské Mostecké ulici navstévovali lidé jako Josef
Kajetan Tyl nebo Frantisek Ladislav Celakovsky. Steinitz
letohradek ve spolupraci se zemskym vyborem zrenovoval
a zacal do né€j lakat prvni hosty. Dokonce zde mél tu Cest
obsluhovat cisare FrantiSka I. s choti a dcerou.

Béhem nasledujicich sedmi desetileti se zde vystfidalo
mnoho pachtyrli, vesmés jmen uz davno zapomenutych.
Vyjimku mezi nimi tvoril Vaclav Petzold, inspektor majet-
ku Néarodniho divadla a muz, ktery se zalozil o vznik prvni
¢iSnické Skoly u nas i v celé monarchii a ktery v restauraci ve
Stromovce vystrojil velkolepou oslavu sedmdesatin pro Otce
naroda FrantiSka Palackého. Toho odpoledne do Stromovky
prislo na ¢tyri stovky telegrafickych gratulaci.

Ani Vaclav Petzold se ale ve Stromovce nezdrZel mnoho
let. Prvni a dosud posledni rodina, ktera se o restauraci stara-
la tak dlouho, az ji vtiskla rodové jméno, byla rodina Vaclava
Slechty. Pochazela ze Lstibore, ale do Prahy se prestéhovala
z pevnosti Terezin, kde Vaclav vedl v ndjmu hotel. Sam by se
o pronijem restaurace v Kralovské obore nezajimal, kdyby
jej v jeho hotelu nenavstivil kniZe Lobkovic a nebyl s jeho
sluzbami nadmiru spokojen. Legenda pravi, Ze jeho nadSeni
dosahlo té miry, az nepripoustél debatu. Na misté pry rozho-
dl, Ze si pan Slechta o pronijem restaurace zkratka zazada.
To se psal rok 1882 a Slechtova rodina zfistala ve Stromovce
takrka sedmdesat let.
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Béhem nich se Praha i obora zménily k nepoznani. Sice potichounku zanikla tradic-
ni bubenecska krejcovska slavnost Slamnik, ale do Stromovky uz se nemuselo ekvipazi
(prepychovym kocarem se spreZenim) - zacala sem jezdit tramvaj a privaZet stovky
navstévnik. K oslavé vzniku republiky se zde tradi¢né konal béZecky zavod symbo-
licky ukoncujici letni atletickou sezonu. V obore vyrostla i druha restaurace zvana
U Bukovskych, pozdéji zbofena kviili stavbé planetaria. Vznikl Ceskoslovensky rozhlas
a primo z restaurace zacal prenasSet koncerty vojenskych orchestrti do prijimact vSech
svych predplatiteli. Hudba k podniku skutecné neodlucné patfila, nejednou se zde
sjelo nékolik vojenskych orchestrti, aby pod taktovkou jediného dirigenta odehrily tzv.
monstre koncerty, predchtidce rockovych festivald.

Vaclav Slechta vedl restauraci ve Stromovce bezmala tFi desitky let a zemsky vibor
byl zcela spokojen s jeho praci, proto nebylo divu, Ze se snazil, aby po Vaclavové smrti
doslo k co nejmensim zménam. Novym najemcem se tak v roce 1909 stal Slechttiv syn
Antonin, ktery restauraci vedl rovnéz az do své smrti v roce 1950, byt v poslednich
letech mél velkou oporu v synovi a prokuristovi podniku Vaclavu mladsim. V jejich
najemni smlouvé mimo jiné ¢teme: ,,Ndjemce nesmi za jidla a napoje Zadati vyssi
ceny, nezli jsou obvyklé v restauracich stejného radu ve hlavnim mésté. V dobé€, kdy
se v restauraci porada koncert, smi najemce pri podavani pokrmu nebo napojt zadati
priméreny prispévek k uhrazeni jeho nakladi na koncerty.“ A dale: ,,Nijemce je
povinen bedlivé pecovati o to, aby v restauraci byly vZdy podavany pokrmy jen dobte
upravené a napoje dobré a aby bylo vzdy uzivano jen tipravného a naprosto cistého
stolniho nacini a pradla. Také celé zarizeni vSech mistnosti restauracnich budiz stale
udrZovano v dobrém stavu a ¢istoté.”

Soumrak a znovuzrozeni

To uZ ale zacala druha svétova valka. Karel Slechta mladsi, pravnuk posledniho
najemce, dnes pridava zajimavost: ,,Dédecek vypravél, Ze kdyz do restaurace prijeli
nacisté, uvazovali, Ze by objekt néjak vyuzili, ale neelektrifikované tizké véZe s malymi
mistnostmi je od toho nakonec odradily. Presto méli ke stavbé velkou tctu, nedovolili
si uvnitrf ani zapalit cigaretu, aby neposkodili kulturni pamatku. Kdyz pozdéji prijely
rudé gardy, tak mély znacéné jiny pristup. Kuptikladu okamzité vyrabovaly sklep, kde
byl uloZeny luxusni alkohol pro vzacné hosty.“

Prazdny sklep vSak nebyl nicim v porovnani s tim, co restauraci cekalo v letech
komunistické totality. Prisel iinor roku 1948 a vse se mélo zménit, pro republiku
i Slechtovu rodinu.

Jak jiz bylo fe¢eno, Antonin Slechta nikdy nebyl - kromé vybaveni - fyzickym
vlastnikem Slechtovy restaurace, nicméné jeho rodina se o podnik starala takika sedm
desetileti, proto jeji tvar, atmosféra a kvalita sluzeb byla s praci rodiny neodmyslitelné
spjata. Planovany prerod do komunalniho podniku nemohl stary pan rozdychat. Kdyz
se dozvédél, jaka bude budoucnost jeho celozivotni prace, jeho srdce to neuneslo.
Antonin Slechta zemfel 14. ledna 1950 na infarkt, a to bezprostfedné po treti navstévé
komunistické presvédcovaci komise, ktera jej méla ziskat pro své plany.

Prvottidné zafizeny podnik jesté nékolik let fungoval, avSak pomalu chatral. Jméno
zivnostnika v nazvu se stalo nepohodlnym, a tak byl hostinec prejmenovan na Lidovou
restauraci ve Stromovce. Co na tom, Ze ji tak pravdépodobné nikdo nikdy nerekl.

V 70. letech se novym najemcem staly restauratorské dilny, a pokud se snad uvazovalo
o rekonstrukci, vSe zkomplikovaly opakované pozary. K prvnimu doslo roku 1978,

ale budovu zasadné ponicil ten z 28. ledna 1980. Pfipocteme-li povodeii v roce 2002,
propady okolni ptidy pfi stavbé tunelu Blanka nebo sesuv podmaceného svahu roku
2011, je zazrak, Ze se kulhajici Leopoldiv letohradek dozil dnesnich dna.

Pfibéh vSak ma dobry konec. V roce 2017 konec¢né zacala dlouha 1éta planovana
rekonstrukce a diim pozvolna vstava z mrtvych. Pfed o¢ima nam zatim plyne dvou-
setlety film jeho minulosti. Film plny noblesnich dam a panti, svatecnich vojenskych
uniforem, barevnych damskych garderob, casti, kdy vSude kolem znély valciky a lidé
popijeli kavu i drahé drinky, ujidali vonici zakusky, zatimco déti dostaly malé sladkosti
a pozorovaly neklidné postavajici uslechtilé koné...

V piistim roce by mél Slechtové restauraci kone¢né také vdechnout zivot novy
najemce. Prejeme obéma dlouhy Zivot a symbolicky pozvedame sklenice se slovy:

,Na zdravi a dej Buh stésti!“ ®

1 Interiér restaurace na dobové fotografii

2 Plakét propagujici koncert ve Slechtovce na pocatku 20. stoleti

3 Zastupce druhé generace rodiny Slechtovych — Antonin, ktery mél restauraci v najmu
od roku 1909. Na snimku s manzelkou Karlou

4 Vaclav Slechta — najemce restaurace v letech 1882-1909

Text — Lukas Berny pracuje jako moderator Oldies radia a ve volném case se vénuje historii

kavaren a restauraci. Je autorem knih Kde piji muzy |.—IV., Ze srdce a kamene a letos vydal

knihu Slechtova restaurace — obrazky z historie Stromovky, kterou Ize objednat na www.lukasberny.cz.
Foto — archiv autora
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Trochu jina realita

Cestou ze Skoly se déda s vnuckou zastavili

na particku Sachti na Rezacové namésti.
Podivej se dobre na odraz v kaluzi, ta si totiz
zahrala partii s realitou a osm detaild upravila.
Najdes je vSechny?
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Smrtonosné pasti - zadné akeni filmy, ale vystava vice nez 120 druhti
znamych i neznamych masozravek byla k vidéni v botanické zahradé.

Po nabrezi Edvarda Benese se po uzouckém
obrubniku na odrazedle prohanélo dvouleté
dité, které uteklo mamince z Letenskych
sadli. Neni jisté, jestli se jednalo

o cykloaktivisticky pocin, anebo si dité
chtélo prohlédnout hanbaté obrazky zdobici
Artwall - kazdopadné vse skoncilo dobre,
kluciny se ujal kolemjedouci cyklista.

Stalo se 31

Nanopistoli, evakuaéni Zupan pro pripad pozaru nebo
energetické tycinky z cvrééi mouky nabidl dvoudenni
festival technologickych zajimavosti Future Port Prague
na Vystavisti.

V areilu Gymnazia Nad Stolou na Letné zahajila

svou ¢innost Inter Academy fotbalového klubu Inter
Milan. Vénovat se bude détem i trenérim.

Dyslexie ne jako znevyhodnéni, ale jako

dar - to bylo motto Dnii dyslexie, které se
uskutecnily ve vodarenské vézi na Letné.

,,-.. Jsou vecery, kdy byvam v panice, pét hospod, jedna ulice...“ zpiva
Vladimir Misik na své nové desce Jednou té potkam. Rec je o ulici
Keramicka, kde Zije pres tricet let.

Prechody na silnicich predevsSim
u Skol dostaly novy nateér.

Neni to kachna - pes ve
Stromovce pokousal kachnu,
ktera zranénim podlehla. Za
vSe muUZe majitel psa, ktery jej
po parku nechal volné pobihat.
Prosim, méjte své milacky na
vodiku. Dékujeme!

Unos autobusu i s cestujicimi jste mohli na zkousku zaZit na Vystavisti v rimci
Dne Integrovaného zachranného systému.

V ulici Nad Kralovskou oborou naproti hale Kralovka zacaly
prace na zvelebeni vyduchu z Blanky. Autorem koncepce
je umélec Federico Diaz.

Slavnostnim vykopem a pratelskym fotbalovym utkanim byl zahajen provoz
rekonstruovaného hfisté v Z§ TGM Praha 7, kam mtiZete zavitat kazdy den
odpoledne. Telefon na spravce je 774 509 980.

Na streSe vznikajiciho obchodniho
centra ve Veletrzni ulici horela izolace.

Sportuchtivi zaméstnanci holeSovické agentury Symbio vycistili hriSté na plaZzovy
volejbal v Ladislavové parku nedaleko Libenského mostu a maji v planu pecovat

o néj dal. Prijdte si pinknout i vy.

Nestihli jste letos v 1été zajet na
fecké ostrovy? Napravit jste to
mohli na Stvanici, kde se v zafi
odehrala dalsi rada tradi¢niho
festivalu Anticka Stvanice.
Potkat jste tu mohli nejen tancici
Reky, ale také fecké bohy miru,
plodnosti a bohatstvi.

Po Sedmicce putoval kontejner plny
informaci o budoucnosti Bubnii-Zator.

Bio Oko oslavilo 10 let
SVEé Nnové existence.

HoleSovické ulice se proménily
v kulisy pro osmidilny serial Déti
ze stanice Zoo.

Nejen tradi¢ni vietnamské jidlo a napoje, ale tfeba i deskové hry nebo pravy draci tanec - to vSe jste mohli
zakusit na festivalu Ochutnej Vietnam v holeSovické trznici.

Policie jiz zna totoznost tfi muza, ktefi jsou podezreli z vytrznosti béhem fotbalového
utkani Sparty Praha s Banikem Ostrava v poloviné srpna na Letné.

Psalo se pred 107 lety (denik Narodni politika, podzim 1912)

Neznamy utonuly. Véera vecer méla kucharka
Katefina K. vychazku a §la se pobavit do
HoleSovic do jistého hostince, kde byla
tanecni zabava. Tam se seznamila s muzem,
ktery se s ni bavil az do 5 hod. rano a pak ji
Sel vyprovazeti k jejimu bytu. Kdyz sli pres
Cechiiv most, prohodil z ¢ista jasna neznamy:
,»A coz abych se ted utopil?“ a hned se

prehoupl pres zabradli a zmizel pod hladinou.

Jeho mrtvola byla sice hledana, ale dosud
nebyla nalezena. Z vody byl vyloven pouze
klobouk utonulého, v némz uvnitf napsano
»Alois Cerny Hofovice“ a pismena ,,P. L.“

Na Sedmicce jsme si uz trochu zvykli, Ze konstrukce ve spravé mésta a TSK nestoji,
ale riti se. Po Vltavské a Libenaku je na radé Stalin. Areal byvalého pomniku byl
uzavren a Cekaji jej podpéry.

10. zari uplynulo presné 220 let od chvile, kdy
byla zalozena Akademie vytvarnych uméni v Praze.
Slavit se bude od rijna az do prosince.

Abychom stihli Hobulet vytisknout, musi mit uzavérku uz v poloviné mésice. Proto
na této strance mohou chybét nékteré zpravy, které by si zvefejnéni také zaslouzily.
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Nase ulice v zabéru

Na Sedmicce bude v pfistich mésicich
natacen film Déti ze stanice Zoo a filmové
zabory se tak dotknou nékolika ulic.

V Pristavni ulici jsou planované scény
mezi Osadni a Komunardd v terminu

30. zafi az 3. fijna. Nataceni bude
probihat v dennich hodinach od

7 do 20 hodin. Pouze 3. fijna z ddvodu
nataceni no¢ni scény se bude toéit do
23 hodin. O mésic pozdéji 7. listopadu
se navaze kratkou scénou pred Bio

Oko. Ve dnech 8. a 9. listopadu se bude
natacet nocni scéna ve Veverkové ulici

v Useku mezi Kostelni a Milady Horakové
a v prilehlé Vinarské s prihledem do ulice
FrantiSka Krizka. PFi natac¢eni nebudou
zminéné ulice uzavreny, jen pfi ostrych
zabérech bude doprava i chodci pozadani
o par minut poseckani. Pokud budou
rezidenti potfebovat ve vyhrazeném
Useku kratce nalozit nebo vylozit naklad
z auta, mimo vlastni nataceni to bude
mozné. Motoristim z dotéenych usekd
ulic bude nabidnuto nahradni parkovani.
tel.: 606 871 560. Jedna se o dobovy
film, a proto prosime majitele aut,

aby neparkovali ve zminénych ulicich

a ¢asech stanovenych na dopravnich
znackach. Dékujeme. Vytézek od filmard
radnice vyuZiva na opravy chodnikd,
rekonstrukce pfechodu a dalsi Upravy
dopravni infrastruktury a rozvoj obcanské
vybavenosti.

Zabrante pozaru

Kazdy rok dochazi k vice nez tisicovce
pozard v obytnych budovach, pfi nichz
umiraji desitky lidi a stovky jich jsou
zranény. Hasi¢sky zachranny sbor Ceské
republiky vydal nové toto bezpecnostni
desatero:

1. Ctéte navody spottebiét v souladu

s dokumentaci vyrobce

2. Hlidejte otevieny oheri — nenechavejte
bez dozoru otevieny plamen (svi¢ky,
sporék) a zvyste opatrnost pfi vareni

3. Pozor na cigarety — pfi koufeni dbejte
opatrnosti a prfed odhozenim nedopalku
do odpadkového kose jej peclivé uhaste
4. Kontrola komin(i — dodrzujte pravidla
udrzby

5. Topte, jak se ma — nedavejte do
blizkosti topidel hoflavé latky

6. Poucte déti — vysvétlete nebezpedi
poZéru a odstrante z dosahu déti zapalky
a zapalovace

7.Vybavte domécnost — instalujte doma

Info

hléasice pozaru, vybavte domacnost
hasicimi spreji a pfistroji

8. Udrzujte v pofadku uzavéry
inZenyrskych siti — hlavni vypinace
elektrického proudu a uzavéry plynu
a vody

9. Kontrolujte elektronické zatizeni
a $nlrové vedeni

10. Udrzujte prichodné chodby

a schodisté

Povinné &ipovani psti od roku 2020
Statni veterinarni sprava pfipomina
chovatellim povinnost oznacit
mikro¢ipem své psy u soukromého
veterinarniho Iékare do konce roku.

K 1. lednu 2020 bude na zékladé
novely veterinarniho zakona povinné
ockovani psa proti vztekliné platné
pouze v pfipadé, Ze je pes oznaceny
mikro¢ipem. Sténata musi byt oznadena
nejpozdéji v dobé prvniho ockovani proti
vztekling, tedy v pul roce véku. Vyjimku
budou mit pouze starsi psi, a to pokud
jsou oznaceni jasné ¢itelnym tetovanim,
které bylo provedeno pred 3. Cervencem
2011. www.svscr.cz/zdravi-zvirat/
povinne-oznacovani-psu/

Hledate nebytovy prostor v Praze 7?
Praha 7 nabizi k pronajmu nékolik
nebytovych prostor. V nabidce jsou
prostory k podnikani, sklady i garaze.
Vyhodou je nejen lokalita, ale také
stabilni a seriézni pronajimatel v podobé
MC Praha 7 a dost mozna

i niz8i cena. Soutéz probiha obalkovou
metodou. Podminkou ucasti v soutézi je
slozeni vratné kauce, jez ¢ini 3 000 K¢.
Formulare jsou k dispozici na www.
praha7.cz nebo v Informacnich centrech
UMC. Do3lé nabidky budou hodnoceny
verejné. Termin pro otevirani a hodnoceni
obalek bude zvefejnén v prabéhu

fijna na webovych strankach radnice.
Nabidky je mozné podavat pribézné,

a to osobné do podatelny MC Praha?,
nebo prostfednictvim datové schranky.
Podrobné informace vcetné fotografii
jsou k dispozici na www.praha7.cz. DalSi
informace vam rada poskytne Dagmar
Zackova Pacutova, kancelar &. 258, tel.:
220 144 261,777 150 083.

Kontakt na techniky 7U s.r.o.

A. Abrahamova (AA) 725 026 065
S. Klikar (SK) 774 440606

A. Ljapin (AL) 725 726 862
L.Viraghova (LV) 774 644 447

Adresa Plocha  Doporuéeny Min. mésiéni
(m?) zpusob uzivani najemné v K¢
JireCkova 4/1073 2425 klad se samoopravou 18.188  (AL)
Kostelni 8/360 34,4 sklad 3.440 (AA)
U Smaltovny 20G/1335 90,5 ateliér 9.050 (AA)
Komunardt 10/430 28 kancelar 4.900 (LV)
Antoninska 8/424 55,8 kancelar 5.580 (AA)
V Haji 36/1243 51,18 dilna 24.285 (AA)
101,72  ateliér
Tusarova 42/1601 12,65 garazové stani 1.255 (SK)
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Vitani ob&anku

Slavnostni pfivitani vasich déti se
uskutec¢ni 14.,21. a 28. listopadu od 14,
14.30 a 15 hodin. Rijnové terminy jsou jiz
kapacitné napInéné. Pokud mate o ucast
zajem, kontaktujte prosim Kristynu
Philippovou, tel.: 220 144 014, email:
philippovak@praha7.cz.

Tanéirna v Domoviné

Radi tancite? Nezapomerite na pravidelné
tancirny v kulturnim zafizeni Domovina

v ulici Na Maninach 32, a to 3. fijna

a 7. listopadu od 14 do 17 hodin. K tanci
i poslechu vam tradi¢né zahraje Color

club Josefa Srama. Vstupné je 30 korun.

Babicka ze sousedstvi

Jste aktivni senior, hledate smysluplné
vyuziti volného ¢asu nebo vidite sva
vnoucata jen zfidka a radi byste byli
uzite¢ni? Pfipominame, Ze o sobé
muzete dat védét na nasténkach projektu
Babicka ze sousedstvi. Nasténky
naleznete ve vSech Informacnich
centrech Prahy 7 a ve 2. patfe radnice

u kancelare ¢. 276. Konkrétni podminky
spoluprace rodin a seniorl jsou zcela na
domluvé ziuc¢astnénych stran a projekt je
samoziejmé otevieny i vSem dédeckdam.

Velkoobjemové kontejnery

vzdy 16—20 hodin

Letohradska X U Letenského sadu

1.10.,4.11.2019

Simackova proti domu &. 8

7.10.,5.11.2019

Cechova X Nad Kralovskou oborou

1.10.,4.11.2019

Osadni X Délnicka

22.10.,25.11. 2019

U Vody X Jankovcova

8.10.,11.11. 2019

Za Papirnou

21.10.,19. 11. 2019

U Priihonu X Na Maninach

21.10.,19.11. 2019

U Studanky 22 X Malifska

8.10.,11.11.2019

Jana Zajice X U Sparty

15.10.,18.11. 2019

Ortenovo nam. X U Pergamenky 7

15.10.,18.11. 2019

Tusarova 5

14.10.,12. 11. 2019

U Méstskych domll X Poupétova

14.10.,12. 11. 2019

Pplk. Sochora proti domu ¢. 14

22.10.,25.11. 2019

Tusarova 52

7.10.,5.11.2019

Do velkoobjemového kontejneru patfi: stary nabytek, koberce a linolea, zrcadla,
umyvadla, vany a WC misy, staré sportovni nacini, autosklo a kovové predméty.

Do velkoobjemového kontejneru nepatfi: zivnostensky odpad, nebezpecény odpad
(autobaterie, zafivky, barvy, rozpoustédla, motorové oleje a obaly od nich), bioodpad,
stavebni odpad, pneumatiky, elektrospotrebice, televizory a PC monitory, pocitace,

lednice, mrazaky a sporaky.

Odpad je mozné odevzdat i ve sbérnych dvorech a ve stabilnich sbérnach
nebezpecnych odpadu. Sbérny dvir hl. m. Prahy, Voctarova (pod Libefiskym mostem),
Praha 8, tel.: 731 909 653, provozni doba: Po—Pa 8.30—17 hodin, v letnim obdobi
do 18 hodin, So 8.30—15 hodin. Zde pfijimaji vSechny druhy odpadu.
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Ministerstvo vnitra CR.
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inzerce

Lékarna PHARMACENTRUM Holesovice
Plynarni 1617/10, 170 00 Praha 7

Po-Ct 8-18h, P4 8-17h, Metro C Holesovice

MEDICOM Pharmacentrum eeeeee

° ° ®
Nasivin® 0,05%
nosni sprej 10 ml

¢ Rychla uleva od ucpaného nosu.
¢ Nastup ucinku do nékolika sekund.
¢ Pro dospélé a déti od 8 let.

Cemio Kamzik®
60 kapsli

* Cemio Kamzik, radost z kazdého skoku.

* Jediny, ktery obsahuje ne 1, ale
2 kolageny, navic v nativni podobé.

« Viyrobeno ve Svycarsku.

¢ Vitamin C pro normalni tvorbu kolagenni
sité kloubnich chrupavek a meniskd.

V akci také Nasivin® 0,05%,
nosni kapky 10 ml, za 84K¢ 69 KE.

Lék k aplikaci do nosu. Obsahuje oxymetazolin
hydrochlorid. Ctéte peclivé ptibalovy letak.

Doplnék stravy.

(1 kapsle = 5,98 K¢)

=

i

(1 kapsle = 5,82 K¢)

Paranit sprej 100 m|
+ hfeben + Sampon 100 ml

* Odstrarite 100 % Vi jedinou 15minutovou aplikaci!
¢ Klinicky prokazany ucinek.

* Obsahuje radikalni sprej proti v§im a hnidam,
Sampon po osetfeni a hieben.

Preventan®
Clasic s pfichuti
90 tablet

* Medvédi sila pro podporu Vasi imunity.

« Originalni patentovana latka ProteQuine”
a vitamin C, ktery prispiva k normalni
funkci imunitniho systému.

¢ Na trhu vice nez 20 let.

V akci také Paranit Radikalni Sampon,
100 ml + hieben, za 339-Ké& 279 K&.

B © &

Cilem tohoto reklamniho sdéleni neni podpora zvyseného uzivani Iékd. Doplnky stravy nenahrazuji pestrou stravu ani zdravy Zivotni styl.

V akci také Preventan® Clasic s prichuti, 30 tablet,
za H63KE 149 KE (1 tableta = 497 K&).

B

(1 tableta = 332 K¢)

Zdravotnicky prostfedek.

V realitach obecné se |
vyzdvihuje lokalita, |
nabizim - LOKALITU. |

Prostorny, tichy, nadherny I
vyhled skytajici byt v 5.patie |
novostavby bytového domu

s vytahem, recepci a hlavné
garazi.

& MASAZE

Dispozice 3+kk, 123 m2 s orientaci vychod - zapad, pfed dokoncenim. Ne-
priichozi pokoje situované do vnitrobloku, zaruka klidného spanku. Genius loci
pocitite jiZ pfi prvnim pohledu z okna. Jedn4 se vpravdé o jedineénou nabidku. |
Cena na vyzadani |

Tel.: 603455545 nebo email 1972jaida@gmail.com |

WWW.MASAZE-LETNA.CZ
+420777 605 503

POLIKLINIKA PRAHY 7

kompletni spektrum ambulantnich specializaci

diabetologie, interna, kardiologie, ORL, plicni,
prakticky Iékar pro dospélé, rentgen, sonografie,
chirurgie, ortopedie, neurologie,
dermatovenerologie, rehabilitace a gynekologie

KOUPIME VAS

——— CINZOVNi DUM ———
— CI SPOLUVLASTNICKY PODIL —

MUDr. Helena Dvorakova
- nova lékarka na neurologické ambulanci

doc. MUDr. Eduard Kucera CSc.
- pfimé nové pacientky bez vstupnich poplatk(
Tésime se na Vasi navstévul!

t: 603247875 =

www.bytovedomy.cz WWWPOLIKLINIKAPRAHY7.CZ
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—PANKIG CAFE=

SCHNIRCHOVA 26

fb PankisCafe

POHREBNI USTAV HL. M. PRAHY

Prispévkova organizace hl. m. Prahy

Poskytujeme kompletni sluzby v pohfebnictvi na téchto adresach:

P - 8, Pobrezni 72, tel. ¢.: 222 861 120
P - 6, Narodni Obrany 39, tel. ¢.: 233 340 227
P - 1, Staroméstské nam. 17, tel. ¢.: 224 826 455

www.pohrustav.cz

0% SLEVA

BILE BARVY DO INTERIERU

0d 1.10. d0 31.10.2019 nebo do vycerpani zasoh

KURZY TAIJI CHEN
NA PRAZE 7

Prog cvidit taiji?
Lé&¢i civilizagni stresy, uvoliiuj o a mysl, navraci Elovéku
jeho piivodni harmonii. V diisledku zlepsuje fyzickou
kondici. Casem se zlepsuje schopnost koncentrace
a sebediivéra. Diky své pohybové vSestranosti
styl Chen udrzuje ¢lovéka zdravého
a spokojeného.

Vice informaci na: www.perrunga.cz
nebo facebooku: Zhai Hua Wushu Institute

Restaurace Baterka / Délnicka 71
9.10. 2019, 17:30

AT JE VAS
HLAS SLYSET!

Chcete upozornit na problém ve svém okoli? Nevite,
na koho se obratit? Prijdte nam to fict! Zastupitelé ODS
jsou tu pro vas kazdou druhou stfedu v mésici.

Spolecné feseni najdeme. ~
ODS

3 @odsp7 @602 508 328

v/
P

XBARVY

Jatecni 23, Praha 7

Archeologicka 3, Praha 13
www.xbarvy.cz

x Raiffeisen .
STAVEBNI SPORITELNA

WWW.Ists.cz -:Q

JITKA SVOBODOVA
Tel.: 724 048 121
Délnicka 54, Praha 7

STAVEBKO
ZDARMA

s ciLovou ¢ASTKOU 200 000 Ke

AKCE PLATI D0 31.10. 2019

inzerce

inzerce

Sousede, zastav

se na kafe

Alza je na sedmicce doma stejné jako vy. A jelikoz

je dobrym zvykem, ze k sobé sousedé obcdas jen tak
pratelsky zaskoci na sélek kavy, rddi bychom vas pozvali
do naseho oblibeného espresso baru doubleshot

v holesovickém showroomu. Po cely fijen tam totiz
bude na vSechny ze sedmicky cekat vyborné espresso,
cappuccino i vynikajici bananové babovka. Samozrejmé
zdarma. Takze az budete mit pfisté cestu kolem,
zastavte se. Staci si jen vzit s sebou kupon.

doubleshot

Kupon je platny 1.10.-31.10. 2019

Kupon je platny 1.10.-31.10. 2019

Kupon je platny 1.10.-31.10. 2019



VYHODY SENIOR KARTY

Kultura

Alfred ve dvore
Vstupné 50 K&
FrantiSka Krizka 36
www.alfredvedvore.cz

Bio Oko

Projekce se slevou pro
seniory za 100 K&
Frantiska Krizka 15
www.biooko.net

Divadlo Na Maninach
sleva 50% na vstupné,

Na Maninach 32A,
www.divadlonamaninach.cz

Divadlo Radar
Program ke vstupence
zdarma

Pplk. Sochora 9
divadloradar.cz

DOX

Vstupné 90 K&
+ akcni nabidky
Poupétova 1
www.dox.cz

Muzeum kavy Alchymista
a Galerie Scarabeus

25% sleva na vstupné
Jana Zajice 7
www.coffeemuseum.cz

RockOpera Praha
50% sleva na vstupné
Komunard( 1
www.rockopera.cz

Studio ALTA
Vstupné 50 K¢
U Vystaviste 21
www.altart.cz

Studio Hrdint
Vstupné na vybrana
predstaveni 150 K¢&
Dukelskych hrdint 47
www.studiohrdinu.cz

VILA Stvanice

Nealko napoj zdarma ke
kazdé vstupence

Ostrov Stvanice 858
www.vilastvanice.cz

PRAHA

Kavarny a gastronomie

Café Jedna

10% sleva
Dukelskych hrdint 47
www.cafejedna.cz

Café Lajka

10% sleva na konzumaci
denné do 15 hodin

U Akademie 11
www.cafelajka.cz

Café Letka

10% sleva na vSe kromé
alkoholickych napojl
Letohradska 44
www.cafeletka.cz

CrossCafe Strossmayerak
20% sleva na dort a kavu
Milady Horakoveé 1
www.crosscafe.cz

Cukrarna Alchymista
Cappuccino/caffe latte za
35 K& nebo videnska kava
za 45 K¢, ve vSedni dny od
7.30 do 14 hodin

Jana Zajice 7
www.alchymista.cz

Kantyna

2% sleva

Délnicka 12, budova
Rosmarin BC
www.manihi.cz

Nase Toustarna

10% sleva

Délnicka 56
www.nasetoustarna.cz

U Hrdint

Jeden teply nealkoholicky
napoj za 25 K&

Dukelskych hrdinG 26
www.studiohrdinu.cz/kavarna

Kadernictvi
a kosmetické sluzby

Adams Barbershop
holi¢stvi

10% sleva na sluzby + kava
a 1 alko drink zdarma
Veletrzni 31

777 002 589

Kadernictvi Orka
10% sleva
Dobrovského 6
774 094 207

Kavelo kadefnictvi
40% sleva

U Uranie 1414/4
774 851 399

Nehtik.cz

péce o nehty a télo

10% sleva, pii objednavce
vyplnte slevovy kod
KSPraha7

Tusarova 11

777 565 642

Studio Piccolo

kadernictvi

Seniorsky balicek — 20% sleva
Komunardd 14

266 712 281

Studio Tana
kosmetické, kadernické
a masérskeé sluzby

20% sleva

Osadni 6

220 876 634

Vaclav Prazak Hair Design
az 70% sleva pro seniory
nad 70 let, pouze
dopoledne

Tusarova 42

774 222 317

Vice informaci na webovych strankach Prahy 7.

Chcete se i vy stat partnerem Klubu senior(i?
Kontaktujte Kristynu Philippovou,
tel.: 220144014, philippovak@praha7.cz

Dalsi sluzby

Aeroskola Letna

Sleva na kurzy a workshopy
pro seniory

Jireckova 8
www.aeroskola.cz

Bowling RADAVA

20% sleva z pronajmu drah,
Milady Horakové 37,

233 101 211, www.radava.cz

Creative world
Narozeninovy diim
20% sleva na vstup do
Kreativniho svéta,

10% sleva v bistru
Privozni 3
www.creativeworld.cz

Fitness studio Bubenska 17
fithness, zdrava zada seniorfim,
25 minutové cviceni pod
dohledem trenéra za 39 K¢
(Ize i vicekrat tydng&, max. 4x)
Bubenska 17
www.fitnessbubenskai7.cz

Kosmas

Ziskate kartu Klubu Kosmas
se slevou 12%, plati na vse

s vyjimkou zlevnéného zbozi
po celé CR

Veverkova 16, www.kosmas.cz

PageFive
10% sleva na knizni sortiment
Veverkova 5, pagefive.com

Papirna

20% sleva
FrantiSska Kfizka 8
www.papirna.cz

Pavlina Fitness

10% sleva na osobni tréninky,
15% sleva na stravovaci plan
Privozni 1, 775 029 110

Pristav 7

vzdélavaci centrum

20% sleva na vSechny aktivity
Jankovcova 8b
elpida.cz/pristav7

Reformat

Kniharska dilna pro vefejnost,
30% sleva na vsechny
workshopy a dalsi akce,

U Studanky 29, www.reformat.cz

Quickwash pradelna

Sleva 90 K& pri zakazkovém
prani nebo dle domluvy
Milady Horakové 1
quickwash.cz

PRAHAT.CL

Inzerce



